
8(800)2000-750 - Бесплатный звонок по РФ

Санаторий Заполярье Сочи

2-х местный номер Джуниор корпус 4

Комфортабельный двухместный 1-комнатный номер со всеми удобствами с балконом, оборудован двумя раздельными
кроватями. Гладильная доска, душ / Ванная, Фен, Кондиционер, Косметические принадлежности, Мини-холодильник,
Набор чайной посуды и чайник, Полный пансион, Сейф,Телевидение, Телефон, Фен, Халат и тапочки

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 14650 16550 14600 15150 16550 19350 16550 14600

Взрослый основное
место 10750 12100 9500 11100 12100 14100 12100 9500

Взрослый
дополнительное место 8600 9680 7600 8880 9680 11280 9680 7600

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 8600 9680 7600 8880 9680 11280 9680 7600

https://russkie-kurorty.ru/
http://r-k.su/sochi/sanatory/zapolyarie/


01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 7525 6050 4750 5550 6050 7050 6050 4750

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 13650 15550 13600 14150 15550 18350 15550 13600

Взрослый основное
место 9750 11100 8500 10100 11100 13100 11100 8500

Взрослый
дополнительное место 7800 8880 6800 8080 8880 10480 8880 6800

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 7800 8880 6800 8080 8880 10480 8880 6800

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 6825 5550 4250 5050 5550 6550 5550 4250

2-х местный 1-но комнатный Стандарт корпус 5, 6, 7.

Двухместный стандартный номер площадью 21 кв.м с балконом. На основные места предоставлены две односпальные или
двуспальная кровать. Одно дополнительное место на кресло-кровати. В
номере: кондиционер, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел с душем или ванной, также имеются туалетные
принадлежности и фен.

Доступные типы путевок:



Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 9750 11200 7600 9800 11200 14000 11200 7600

Взрослый основное
место 7250 8300 5700 7300 8300 10300 8300 5700

Взрослый
дополнительное место 5800 6640 4560 5840 6640 8240 6640 4560

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5800 6640 4560 5840 6640 8240 6640 4560

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5075 4150 2850 3650 4150 5150 4150 2850

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 8750 10200 6600 8800 10200 13000 10200 6600

Взрослый основное
место 6250 7300 4700 6300 7300 9300 7300 4700

Взрослый
дополнительное место 5000 5840 3760 5040 5840 7440 5840 3760

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5000 5840 3760 5040 5840 7440 5840 3760

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 4375 3650 2350 3150 3650 4650 3650 2350

2-х комнатные Апартаменты Корпус 4



Комфортабельный двухместный 2-х комнатный номер со всеми удобствами с балконом, с кухонным уголком: гостиная с
мягкой мебелью и спальня с одной двуспальной кроватью. Гладильная доска, Душ / Ванная,
Фен, Кондиционер, Косметические принадлежности, Микроволновая печь, Мини-холодильник, Набор кухонной
посуды, Полный пансион, Сейф, Телевидение, Телефон, Фен, Халат и тапочки, Чайник.

 

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 15070 16950 15080 15550 16950 19750 16950 15080

Взрослый основное
место 11050 12400 9800 11400 12400 14400 12400 9800

Взрослый
дополнительное место 8840 9920 7840 9120 9920 11520 9920 7840

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 8840 9920 7800 9120 9920 11520 9920 7840

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 7735 6200 4900 5700 6200 9875 6200 4900



Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 14070 15950 14080 14550 15950 18750 15950 14080

Взрослый основное
место 10050 11400 8800 10400 11400 13400 11400 8800

Взрослый
дополнительное место 8040 9120 7040 8320 9120 10720 9120 7040

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 8040 9120 7040 8320 9120 10720 9120 7040

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 7035 5700 4400 5200 5700 6700 5700 4400

2-х местный 1-но комнатный Супериор корпус 5

Двухместный номер площадью 24 кв.м с балконом. На основные места предоставлены две односпальные или двуспальная
кровать. Одно дополнительное место на раскладном диване. В номере: вешалка, зеркало, прикроватная
тумбочка, стол, стулья, шкаф, сплит-система, телевизор ЖК, мини холодильник, чайный набор посуды и электрочайник.
Санузел с душем или ванной, также имеются туалетные принадлежности, пляжные полотенца и фен.

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 11570 13450 9800 12050 13450 16250 13450 9800



01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Взрослый основное
место 8550 9900 7300 8900 9900 11900 9900 7300

Взрослый
дополнительное место 6840 7920 5840 7120 7920 9520 7920 5840

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6840 7920 5840 7120 7920 9520 7920 5840

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5985 4950 3650 4950 4950 5950 4950 3650

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 10570 12450 8800 11050 12450 15250 12450 8800

Взрослый основное
место 7550 8900 6300 7900 8900 10900 8900 6300

Взрослый
дополнительное место 6040 7120 5040 6320 7120 8720 7120 5040

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6040 7120 5040 6320 7120 8720 7120 5040

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5285 4450 3150 3950 4450 5450 4450 3150

2-х местный 2-х комнатный Стандартный без балкона корпус 5



Двухместный номер в парковой зоне (5 корпус). На основные места предоставлена французская двуспальная кровать. Два
 дополнительных места на евро диване. В номере: набор мягкой
мебели, кондиционер, радио, телевизор, телефон, утюг, холодильник, электрочайник. Санузел с ванной, также имеются
туалетные принадлежности и фен.

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 10590 12350 8600 10950 12350 15150 12350 8600

Взрослый основное
место 7850 9100 6500 8100 9100 11100 9100 6500

Взрослый
дополнительное место 6280 7280 5200 6480 7280 8880 7280 5200

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6280 7280 5200 6480 7280 8882 7280 5200

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5495 4550 3250 4050 4550 5550 4550 3250

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 9590 11350 7600 9950 11350 14150 11350 7600

Взрослый основное
место 6850 8100 5500 7100 8100 10100 8100 5500



01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Взрослый
дополнительное место 5480 6480 4400 5680 6480 8080 6480 4400

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5480 6480 4400 5680 6480 8080 6480 4400

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 4795 4050 2750 3550 4050 5050 4050 2750

2-х местный 2-х комнатный Стандартный с балконом корпус 5

Двухместный номер с балконом. На основные места предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное место на
кресло-кровати. В номере: зеркало, набор мягкой мебели, прикроватные тумбочки, столик
журнальный, шкаф, кондиционер, мини-холодильник, набор
посуды, радио, телевизор, телефон, утюг, электрочайник. Санузел с ванной, также имеются туалетные принадлежности и
фен.

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 10870 12600 8800 11200 12600 15400 12600 8800

Взрослый основное
место 8050 9300 6700 8300 9300 11300 9300 6700

Взрослый
дополнительное место 6440 7440 5360 6640 7440 9040 7440 5360



01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6440 7440 5360 6640 7440 9040 7440 5360

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5635 4650 3350 4150 4650 5650 4650 3350

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 9870 11600 7800 10200 11600 14400 11600 7800

Взрослый основное
место 7050 8300 5700 7300 8300 10300 8300 5700

Взрослый
дополнительное место 5640 6640 4560 5840 6640 8240 6640 4560

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5640 6640 4560 5840 6640 8240 6640 4560

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 4935 4150 2850 3650 4150 5150 4150 2850

2-х местный 2-х комнатный Супериор с балконом корпус 6

Двухместный улучшенный номер с просторным балконом оборудованным мебелью. На основные места предоставлена
двуспальная кровать. Одно дополнительное место на диване. В номере: набор мягкой мебели, прикроватные
тумбочки, столик журнальный, тумба под телевизор, шкаф, кондиционер, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел
с ванной, также имеются туалетные принадлежности и фен.



Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 11850 13600 9950 12200 13600 16400 13600 9950

Взрослый основное
место 8750 10000 7400 9000 10000 12000 10000 7400

Взрослый
дополнительное место 7000 8000 5920 7200 8000 9600 8000 5920

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 7000 8000 5920 7200 8000 9600 8000 5920

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 6125 5000 3700 4500 5000 6000 5000 3700

Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 10850 12600 8950 11200 12600 15400 12600 8950

Взрослый основное
место 7750 9000 6400 8000 9000 11000 9000 6400

Взрослый
дополнительное место 6200 7200 5120 6400 7200 8800 7200 5120

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6200 7200 5120 6400 7200 8800 7200 5120

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 5425 4500 3200 4000 4500 5500 4500 3200



4-х местный 2-х комнатный Семейный корпус 6, 7

Четырехместный семейный номер с видом на парк. На основные места предоставлены двуспальная и две односпальные
кровати. Одно дополнительное место на кресло-кровати. В номере: обувная полка, прикроватные
тумбочки, стул, кондиционер, телевизор, телефон, утюг, холодильник, электрочайник. Санузел с ванной или душем, также
имеются туалетные принадлежности и фен.

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

31.01.2024 -
21.04.2024

22.04.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
29.09.2024

30.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное размещение 19100 24200 26600 33500 26300 19400

Взрослый основное место 6700 8400 9200 11500 9100 6800

Ребенок с 0 по 3 лет основное
место 6700 8400 9200 11500 9100 6800

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 6700 8400 9200 11500 9100 6800

Оздоровительная

31.01.2024 -
21.04.2024

22.04.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
29.09.2024

30.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное размещение 17100 22200 24600 31500 24300 17400

Взрослый основное место 5700 7400 8200 10500 8100 5800

Ребенок с 0 по 3 лет основное
место 5700 7400 8200 10500 8100 5800



31.01.2024 -
21.04.2024

22.04.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
29.09.2024

30.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5700 7400 8200 10500 8100 5800

2-х местный 2-х комнатный Люкс Корпус 4

Комфортабельный двухместный 2-х комнатный номер со всеми удобствами с террасой и лежаками: гостиная с мягкой
мебелью и спальня с одной двуспальной кроватью.Косметические принадлежности,Мини-холодильник, Набор чайной
посуды и чайник, Полный пансион, Сейф, Телевидение, Телефон, Фен, Халат и тапочки.

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 15350 17250 15400 15850 17250 20050 17250 15400

Взрослый основное
место 11250 12600 10000 11600 12600 14600 12600 10000

Взрослый
дополнительное место 9000 10080 8000 9280 10080 11680 10080 8000

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 9000 10080 8000 9280 10080 11680 10080 8000

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 7875 6300 5000 5800 6300 7300 6300 5000



Оздоровительная

01.11.2023 -
29.12.2023

30.12.2023 -
07.01.2024

08.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
31.05.2024

01.06.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 14350 16250 14400 14850 16250 19050 16250 14400

Взрослый основное
место 10250 11600 9000 10600 11600 13600 11600 9000

Взрослый
дополнительное место 8200 9280 7200 8480 9280 10880 9280 7200

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 8200 9280 7200 8480 9280 10880 9280 7200

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 7175 5800 4500 5300 5800 6800 5800 4500

2-х местный 2-х комнатный Семейный Корпус 6,7

Комфортабельный 2-х комнатный номер со всеми удобствами: с одной двуспальной и двумя раздельными кроватями. Душ /
Ванная, Фен, Кондиционер, Косметические принадлежности, Мини-холодильник, Набор чайной посуды и чайник, Полный
пансион, Сейф, Телевидение, Телефон

Доступные типы путевок:

Санаторно-курортная

31.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
10.05.2024

11.05.2024 -
27.05.2024

28.05.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
30.06.2024

01.07.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 16100 21200 21200 24500 30500 30500 24200 16400



31.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
10.05.2024

11.05.2024 -
27.05.2024

28.05.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
30.06.2024

01.07.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Взрослый основное
место 5700 7400 7400 8500 10500 10500 8400 5800

Взрослый
дополнительное место 4760 6120 6120 7000 8600 8600 6920 4840

Ребенок с 0 по 3 лет
основное место 5700 7400 7400 8500 10500 10500 8400 5800

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 5700 7400 7400 8500 10500 10500 8400 5800

Ребенок с 0 по 3 лет
дополнительное место 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 3350 4200 4200 4750 5750 5750 4700 3400

Оздоровительная

31.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
10.05.2024

11.05.2024 -
27.05.2024

28.05.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
30.06.2024

01.07.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Одноместное
размещение 14100 19200 19200 22500 28500 28500 22200 14400

Взрослый основное
место 4700 6400 6400 7500 9500 9500 7400 4800

Взрослый
дополнительное место 3760 5120 5120 6000 7600 7600 5920 3840

Ребенок с 0 по 3 лет
основное место 4700 6400 6400 7500 9500 9500 7400 4800

Ребенок с 3 по 12 лет
основное место 4700 6400 6400 7500 9500 9500 7400 4800

Ребенок с 0 по 3 лет
дополнительное место 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000



31.01.2024 -
30.04.2024

01.05.2024 -
10.05.2024

11.05.2024 -
27.05.2024

28.05.2024 -
15.06.2024

16.06.2024 -
30.06.2024

01.07.2024 -
25.09.2024

26.09.2024 -
31.10.2024

01.11.2024 -
29.12.2024

Ребенок с 3 по 12 лет
дополнительное место 2350 3200 3200 3750 4750 4750 3700 2400

Рассчитать и забронировать путевку
можно по бесплатному телефону

8(800)2000-750



Описание Санатория Заполярье в Сочи

Сочинский санаторий "Заполярье" расположен недалеко от центральной части города, в 30 минутах обзорной прогулки от рынка и железнодорожной
станции, а на его собственной территории в 16,5 гектара находятся необходимые туристу объекты инфраструктуры. Лечебно-диагностическое
отделение, косметологические кабинеты, фитнес-центр, банный комплекс, крытые и открытые бассейны - совместить можно и отдых, и лечение, и
спорт.

На присанаторной площади произрастают около 200 видов растений, в зеленом море которых утопают детские и спортивные площадки, уютные зоны
отдыха, две "тропы здоровья" и спальные корпуса, рассчитанные на 650 номеров. Все апартаменты, к слову, укомплектованы климатическими
установками, телевизорами, телефонами и небольшими холодильниками. Располагает здравница и собственным пляжем, покрытым мелкой галькой и
оборудованным пляжными принадлежностями, аэрариями, пунктами общепита.

Развлекаются гости заведения под руководством задорной команды аниматоров, вовлекающих постояльцев во всевозможные конкурсы, квесты,
состязания, танцы, театральные постановки. Для детей работает клуб с наборами настольных игр, а рядом с корпусами имеется детский городок с
горками и качелями, а также бассейны с аттракционами.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль:

Болезни опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Гинекологические заболевания
Заболевания нервной системы
Нарушения обмена веществ
Заболевания эндокринной системы
Болезни органов дыхания
Заболевания ЛОР-органов
Кожные заболевания
Урологические заболевания

Лечебно-диагностическая база



Лечебно-диагностическая база:

функциональная диагностика (биоимпедансометрия, пульсоксиметрия, велоэргометрия, тредмил-тест, кардиовизор, сенсорография,
спирография, суточное мониторирование АД, холтеровское мониторирование ЭКГ, ЭКГ, рентгеновская денситометрия, эндоскопические
исследования, УЗИ, эхокардиография, дуплексное сканирование)
лабораторные исследования (общеклинические, биохимические, иммуноферментные, гормональные исследования, онко-маркеры, фертильность
и репродукция, ИФ-диагностика инфекций)
магнито-резонансная томография
секвенирование генома ДНК
аппаратная физиотерапия (УВЧ-, ИТ-, ДМВ-, СМВ-терапия, низкочастотная терапия, КВЧ-терапия, дарсонваль, ультратонтерапия, инфитатерапия,
лазеротерапия, лазерное облучение крови, лимфатический и венозный дренаж, прессотерапия, ударно-волновая терапия, фототерапия,
электрофорез, фонофорез, СМТ-, ДДТ-терапия, УЗТ-, УФО-терапия, магнитотерапия)
бальнеотерапия (камерные, контрастные, вихревые, сухие углекислые, жемчужные, бишофитовые, жемчужные с экстрактами трав, йодо-
бромные, радоновые ванны, орошение радоном, нафтиновые, сероводородные ванны)
бальнеолечение на базе БК "Мацеста"
лечебные души (душ Шарко, Виши, восходящий душ, циркулярный душ)
ингаляции
спелеотерапия
фитоароматерапия
тепло-грязелечение (грязевые тампоны, ионитовые аппликации, парафиновые, озокеритовые аппликации)
массажи (подводный, ручной, аппаратный)
криотерапия
гидроколонотерапия
БОС-терапия
иглорефлексотерапия
услуги травматолога-ортопеда
мануальная терапия
кинезиотерапия
услуги процедурного кабинета
офтальмологические процедуры
отоларингологические процедуры
гинекологические процедуры (мазок из влагалища, Андро-Гин, кольпоскопия, массаж гинекологический, орошения)
урологические процедуры (массаж урологический, взятие секрета простаты, урофлоуметрия, Андро-Гин, магнитотерапия, электростимуляция,
ЛОД-терапия и др.)
стоматология
озонотерапия
криодеструкция
прием минеральной воды
кислородный коктейль



терренкур
климатолечение
ЛФК
лечебное плавание
диетотерапия

Прием ведут: терапевт, аллерголог-иммунолог, гинеколог, дермато-венеролог, диетолог, кардиолог, косметолог, мануальный терапевт, невролог,
отоларинголог, офтальмолог, педиатр, пульмонолог, рефлексотерапевт, уролог, физиотерапевт, эндокринолог, эндоскопист, психиатр, травматолог-
ортопед.

Питание

Питание: 3-разовое по системе "шведский стол".

К услугам отдыхающих:

Спорт-бар "Сытый песец"
Fresh bar
Аквабар
Лобби-бар
Бар-пиццерия
Гриль-бар "Марракеш" в прибрежной зоне
Ресторан-клуб

Бассейн

Бассейны: 

шесть открытых плавательных бассейнов включая детские чаши, вода пресная
крытый плавательный 25-метровый бассейн на 7 дорожек с морской водой
анимационный крытый бассейн с морской водой, имеется зона джакузи
крытый детский бассейн с аттракционами, вода морская
крытый бассейн для самых маленьких



Дети

Дети: принимаются с 0 лет.

Инфраструктура и сервис:

детские площадки
детский городок
детская комната
детский клуб
анимация
детские открытые и крытые бассейны
игровые приставки
настольные игры
детский фитнес

SPA-услуги

- фитнес-клуб:

аквазона (крытый плавательный 25-метровый бассейн на 7 дорожек с морской водой, анимационный крытый бассейн с морской водой, крытый
детский бассейн с аттракционами, крытый бассейн для самых маленьких)
спортивный центр (тренажерный зал, зал групповых программ, спортивный зал, сквош-зал, настольный теннис, открытые спортивные площадки
(мини-футбол, пляжный волейбол, стритбол, большой теннис, баскетбол, бадминтон), мини-гольф, хоккейная зона, уличные тренажеры)
банный комплекс (финская сауна, русская баня, травяная баня, хаммам, купель, ледяной фонтан, душ впечатлений, аэрарий)

- клиника эстетической медицины: ботулинотерапия, контурная пластика, биоревитализация, мезотерапия, фотоомоложение, фотоэпиляция, лазерная
эпиляция, озонотерапия, ультразвуковой пилинг, плазмолифтинг, RF-лифтинг, LPG, оксимезотерапия, массаж лица, маски, чистка, вакуумный массаж,
ультразвуковая кавитация, антицеллюлитный и лимфодренажный массажи, подводный душ-массаж, обертывания, прессотерапия, удаление
новообразований, криолиполиз, галокамера, криосауна, ударно-волновая терапия

- спа-салон

- кедровая бочка



- инфракрасная сауна

- солярий

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 12.00, выезд до 10.00.

Услуги и сервис

Сервис и услуги:

Wi-Fi
аптека
кинозал 
банкомат
парковка
магазины
прачечная
заказ такси 
летний театр 
Room-сервис
тропа здоровья 
камера хранения
торговые павильоны
экскурсионное бюро
бювет с минеральной водой
прокат спортивного и пляжного инвентаря

Досуг и развлечения



Развлечения:

анимация (конкурсы, спортивные и пародийные шоу, танцы, музыкальные выступления, киносеансы)
библиотека с 3 читальными залами
бильярд
боулинг
настольные игры
спорт
прогулки по санаторному дендропарку

Пляж: собственный мелкогалечный, полностью оборудованный длинной 320 м. и площадью 7550 м2. Работает лифт для спуска на пляж. Оснащение
пляжа: аэрарии, солярии, шезлонги, зонтики, топчаны, полотенца, душевые, кабинки для переодевания, бар, кафе, мед.пост, прокатная станция. Рядом
с пляжем находится комплекс крытых бассейнов и открытый бассейн. От корпусов до моря - 500-700 метров.

Конференц-услуги

Конференц-возможности:

конференц-зал вместимостью 50-100 человек
кинозал вместимостью 230 человек

Адрес санатория Заполярье

г. Сочи, ул. Пирогова, 10

http://r-k.su/sochi/sanatory/zapolyarie/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/sochi/sanatory/zapolyarie/map/

