y PYCCKMHE KYPOPTDI

- TYPUCTANECKAS KOMNAHUS 8(800)2000-750 - becnaaTHbIM 3BOHOK no PO

MaHcuoHaT ¢ neveHnem UcKpa Matmropck

2-X MECTHbIM 1-HO KOMHATHbIM 2 KaTeropuu

/IBYXMECTHbIM CTaHAApPTHbIM HOMep nowaabto 17 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa NpefocTaB/ieHbl ABE 0AHOCNa/IbHbIe KpoBaTh. OAHO
ZOMNOJIHUTENIbHOE MECTO HA €BPOPACKIaAyLLKE. B Homepe: 3epKano, NpMKpoBaTHblE TYMBOYKM, CTOA, CTYA, WKad, TeNEBU3OP,
XonoaunbHMK. CaHy3en C AyleMm, TaKKe MMEKTCA TyasleTHble NPUHAANIEKHOCTM.

JlocTynHble TUMbl NyTEBOK:

CaHaToOpHO-KypOpTHas

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpHOMecCTHoe pa3sMelleHue 6200 7900 8800 7000 8800 7000
B3poc/ibii OCHOBHOE MeCTO 4250 5400 6000 4800 6000 4800
B3poc/bii 4ONOAHUTENIbHOE MECTO 3700 4650 5200 4150 5200 4150
e BTG S PG EL 3900 4900 5450 4400 5450 4400
MecTo
FEILIISEE L) (B 3400 4250 4700 3800 4700 3800

AOonoJ/IHnTe/IbHOE MEeCTO


https://russkie-kurorty.ru/
http://r-k.su/pyatigorsk/sanatory/iskra/

O3popoBuTeibHaA

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpgHOMecCTHoe pa3sMelleHue 4700 6250 7150 5350 7150 5350
B3poc/bit OCHOBHOE MeCTO 3300 4300 4900 3700 4900 3700
B3poc/ibiM 4ONOAHUTEIbHOE MECTO 2900 3750 4250 3250 4250 3250
FESTITER @4 ) 114 T GG 3000 3950 4450 3400 4450 3400
MecTo
FEITIT GO0 (Ot 2600 3400 3850 2950 3850 2950

AONoJIHUTEeJ/IbHOE MeCTO

2-X MECTHbIM 1-HO KOMHATHbIM 3 KaTeropuu

JlocTynHble TUMNbl NYTEBOK:

CaHaToOpHO-KypOpTHas

! JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMep nowaabto 17 KB.M. Ha 0CHOBHble MeCTa NpeocTaB/eHbl ABE 0AHOCNa/IbHble KpoBaTh. OaHO
AONOJIHUTEIbHOE MECTO Ha eBpopacKiajyLliKe. B HoMmepe: 3epKaso, NpUKpoBaTHble TYMOOYKM, CTOA, CTYA, WKad, TeNesmsop,
xonoamnbHUK. CaHy3en C gylweMm, TakKe UMEKTCA TyasleTHble MPUHAANEKHOCTH.

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -

16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OagHOoMecTHoe pa3MelleHue 5800 7300 8050 6550 8050 6550
B3poc/ibit 0OCHOBHOE MeCTo 4000 5000 5500 4500 5500 4500
B3poc/ibilt 4ONO/IHMTEIbHOE MECTO 3500 4350 4750 3900 4750 3900



Pe6eHoK c 4 no 14 net ocHOBHOEe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTOo

OpHOMecCTHoe pa3MelyeHue
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo
B3poc/ibii 4OMNONHUTEIbHOE MECTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net ocHOBHOoe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MEeCTOo

02.02.2025 -
16.03.2025

3650

3150

02.02.2025 -
16.03.2025

4300
3000
2650

2800

2450

17.03.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
4550 5000
3950 4350
O3popoBuTe/IbHaA
17.03.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
5650 6400
3900 4400
3400 3800
3550 4000
3100 3500

1-HO MeCTHbIX 1-HO KOMHATHbIX 1 KaTeropuu

17.11.2025 -
26.12.2025

4100

3550

17.11.2025 -
26.12.2025

4900
3400
2950

31000

2700

27.12.2025 -
04.01.2026

5000

4350

27.12.2025 -
04.01.2026

6400
4400
3800

4000

3500

05.01.2026 -
31.01.2026

4100

3550

05.01.2026 -
31.01.2026

4900
3400
2950

3100

2700

O/ZHOMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMEp NJoLWaAbio 17 KB.M. Ha OCHOBHOE MecTa npefocTaB/ieHa AByCnasibHasA KpoBaTb. BO3MOXKHO 0HO

JlocTynHble TUMNbl NyTEBOK:

A0oNoJIHUTEeIbHOEe MecTo. B HOMepe: 3epKaJio, NpUKpOoBaTHbIE TyM60‘-IKl4, cton, Ctyn, LIJKaCb, Tenesn3op. CaHy3en C Aywem, TakKxe
MMEKTCA TyasieTHble NMPUHAANIEXHOCTMU.



CaHaTOpHO-KypopTHas

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpgHOMecCTHoe pa3sMelleHue 7150 8500 9650 7750 9550 7750
B3poc/bit OCHOBHOE MeCTO 7150 8500 9650 7750 9550 7750
B3poc/ibi 4ONO/IHUTENIbHOE MECTO 4600 5000 5650 4600 5600 4600
SCELLEINER ) (A 4150 4550 5150 4150 5100 4150
OOMNO/IHUTENIbHOE MECTO
O3popoBuTeibHaA
02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpHOMeCTHoe pa3melleHne 5650 6850 8000 6100 7900 6100
B3poc/ibit OCHOBHOE MeCTO 5650 6850 8000 6100 7900 6100
B3poc/ibit 4ONO/IHUTEIbHOE MECTO 3650 4100 4700 3650 4650 3650
PeGerok c 4 o 14 niet 3350 3700 4300 3350 4250 3350

AONOJIHUTEeJ/IbHOE MeCTO

2-X MECTHbIU 2-X KOMHaTHbIM 1 KaTeropmu

b o ' JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMep nJowaabto 17 KB.M. Ha oCHOBHble MeCTa npefocTaB/ieHa ABycnasbHasa KpoBaTb. OAHO
[OMNONIHUTENIbHOE MEeCTO Ha AuBaHe. B Homepe: 3epkasno, NpMKpoBaTHbIE TYMOOYKM, CTON, CTYA, WKad, TENEBU30P, XONOAUNbHUK,

KoHAMUMOHep. CaHy3en c Ayluem, 6uae, TaKKe UMEITCA TyasIeTHblE NMPUHAAJIEKHOCTM.




AloCTynHble TUMbl NYTEBOK:

OpHOMecCTHoe pa3MelyeHne
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MeCTO
B3poc/ibii 4OMNONHUTEIbHOE MECTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net ocHOBHoe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTE/IbHOE MECTOo

OAHOMecCTHOe pa3smellyeHune
B3pocnbiit ocHOBHOE MecTo
B3pocbiit 4ONOIHUTEIbHOE MECTO

Pe6eHoK c 4 no 14 neT ocHOBHOoe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTOo

02.02.2025 -
16.03.2025

7650
5200
4500

4750

4100

02.02.2025 -
16.03.2025

6150
4200
3650

3900

3350

CaHaTOpHO-KypopTHas

17.03.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
9250 10400
6300 7050
5450 6100
5750 6400
4950 5500
O3popoBuTe/IbHaA
17.03.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
7600 8750
5200 5950
4500 5150
4750 5400
4100 4650

2-X MeCTHbIU 1-HO KOMHATHbIXM 1 KaTeropmm

17.11.2025 -
26.12.2025

8350
5700
4950

5200

4500

17.11.2025 -
26.12.2025

6700
4600
4000

4200

3650

27.12.2025 -
04.01.2026

10300
7000
6050

6350

5450

27.12.2025 -
04.01.2026

8650
5900
5100

5350

4650

05.01.2026 -
31.01.2026

8350
5700
4950

5200

4500

05.01.2026 -
31.01.2026

6700
4600
4000

4200

3650



JIBYXKOMHATHbIM CTaHAAPTHbIM HOMEp naowazbto 27 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa NpeAoCcTaB/ieHbl ABE 0AHOCMA/IbHbIE KPOBaTH MU
oZHa ABycnasibHas KpoBaTb. O4HO JONONHMTENIbHOE MECTO Ha AMBaHe. B HoMepe: 3epKano, NpuKpoBaTHblE TYMBOYKM, CTOJ, CTY,
WwKad, TeNeBM30p, XONOAMNbHUK, KOHAULUMOHEpP. CaHy3en C AylieMm, buae, TaKKe UMEITCA TyalleTHble NMPUHAANENKHOCTMH.

JloCcTynHble TUNbI NYTEBOK:

CaHaTopHO-KypOpTHas

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpHOMecCTHoe pa3sMelleHue 7150 8500 9650 7750 9550 7750
B3poc/bit OCHOBHOE MeCTo 4900 5800 6550 5300 6500 5300
B3poc/ibii 4ONOAHUTENIbHOE MECTO 4200 5000 5650 4600 5600 4600
Peberok ¢ 4 1o 14 sieT ochosHoe 4450 5300 5950 4850 5900 4850
MecTo
PeGeHok c 4 o 14 siet 3850 4550 5150 4150 5100 4150
AOMNONIHUTEIbHOE MECTO
O3A0p0BMTeJ1bHaFI
02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OpHOMecCTHoe pa3sMelleHue 5650 6850 8000 6100 7900 6100
B3poc/ibit OCHOBHOE MeCTO 3900 4700 5450 4200 5400 4200
B3poc/ibii 4ONOAHUTENIbHOE MECTO 3400 4100 4700 3650 4650 3650
Peberok ¢ 4 1o 14 sieT ochosHoe 3550 4300 4950 3850 4900 3850

mMecTo



02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

Pe6eHok c 4 no 14 net 3100 3700 4300 3350 4250 3350
AonoJiHMTeJ/ibHOe MeCTO

1-HO MeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIU 2 KaTeropus

v

OAHOMECTHbIM CTaHAAPTHBIM HOMEp nowaabio 15 KB.M. Ha 0CHOBHOE MeCTo npejocTaB/ieHa oAHOCNalbHas KpoBaTb. B Homepe:
3epKaso, NpUKpoBaTHaA TYMOOYKa, CTOA, CTY/, WKad, TeneBm3op, XoNo0aAmabHUK. CaHy3en C aywem.

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
ApEEerEs 5200 6600 7400 5900 7400 5900
pa3meuieHne
RN OIIENES 5200 6600 7400 5900 7400 5900
MecCTO
O3popoBuTeibHaA
02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

OaHomecTHoe 4200 5500 6300 4800 6300 4800
pasmelleHue



02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

B3poc/biit ocHOBHOE

4200 5500 6300 4800 6300 4800
mecTo

1-HO MeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIU 3 KaTeropmm

OAHOMECTHbIM CTaHAAPTHBIM HOMEp nowaabio 15 KB.M. Ha 0CHOBHOE MeCTo npejocTaB/ieHa oAHOCNalbHas KpoBaTb. B Homepe:
3epKaso, NpUKpoBaTHaA TYMOOYKa, CTOA, CTY/, WKad, TeneBm3op, XoNo0aAmabHUK. CaHy3en C aywem.

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -

16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026
OptomecTHoe 4450 5600 6400 5000 6400 5000
pa3meuieHne
RN OIIENES 4450 5600 6400 5000 6400 5000
MecCTO

O3popoBuTeibHaA
02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -

16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

D TENEETTES 3450 4500 5300 3900 5300 3900

pasmMelwjeHne



B3poc/biit ocHOBHOE
MecTo

02.02.2025 - 17.03.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 -

16.03.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026

3450 4500 5300 3900 5300

PaccuuTaTb U 3a6poOHMpPOBaTb NMYTEBKY
MOXHO No 6ecniaTHOMY Tesie(POHy
8(800)2000-750

05.01.2026 -
31.01.2026

3900



Onucanune MaHcnoHaTa ¢ nevyeHnem UcKpa B MNaTturopcke

MaHcroHaT "Mckpa” B MATUrOPCKe - 3TO YHOTHbIM YrosoK KoMdopTa U 340p0BbsA. 34€Cb FOCTAM OTKPbIBAIOTCA LUIMPOKME BO3MOXKHOCTU AN OTAbIXa M 0340POB/EHMS,
a JKMBOMWCHbIE MEM3aXKM CO34a0T aTMOCEPY YMMUPOTBOPEHUSA M TAPMOHMM.

PacnonoxeHue naHcMoHaTa - ero HeCOMHeHHoe npenmyLectso. OH HaxXoAUTCA B CaMOM CepJue KYpOpTHOro ropoja, BCEro B HECKOJIbKMX MMHYTaX Xo4bbbl OT
3HAaMEHUTOro napKa "LIBETHUK", MUHEpPaNbHbIX UCTOYHMKOB MU MCTOPUYECKMX AOCTONPUMEYATENIbHOCTEN.

"UcKpa" npegnaraet pasHoo6pasHble BapMaHTbl pa3MelleHMsa: OT CTaHAAPTHbIX HOMEPOB 10 KOM(OPTabe ibHbIX ABYXKOMHATHbIX anapTaMeHTOB C 6a/IKOHaMM U
MOTPACAIOLMMM BUAAMM HA FOPOJ M FOpHble Xpe6Tbl. Becb roCTMHMYHBIM (DOHJ OCHALIEH YA06HOM Me6esblo, TeNEBU30PAMU U MUHU-XONOAUIbHUKAMM, a
npoAaymMaHHasa 06CTaHOBKA CMoCO6CTBYET MOJIHOLEHHOMY OT/bIXY.

B o6eseHHOM 3asie MaHCKMOHAaTa NoAalT C6aNAaHCUMPOBAHHbIE 61t04a, NPUrOTOB/IEHHbIE U3 CBEXMX M HATypasibHbIX NPOAYKTOB. 1A TEX, KTO XO4eT pa3HoO6pasmUTb
raCTPOHOMMYECKMM ONbIT, B6/IM3M PacnoJIoKeHbl YIOTHble Kade M pecTopaHbl, rAe MOXHO NMonpo6oBaTbh KaK MECTHble KaBKa3CKMe Ae/IMKATechl, Tak M 614a
€BPONENCKOM KYXHM.

Ho rnaBHoe AocTOMHCTBO "McKpbl” - 3TO ero nevyebHas 6a3a. MaHCcMOHAT NpeanaraeT LWMPOKUM CMEKTP 0340POBMTE/IbHBIX NPOLEAYp, BKAOYaA rpsasenedyeHme,
CepoBOOpPOAHbIE BaHHbI, uU3noTepanmio U cneneotepanmio. Cneuynannctol Kypopta NOMOryT nofo6patb MHAMBMAYa/IbHYO NPOrpaMMy BOCCTAHOBIEHMA,
OCHOBAHHYI0 Ha NPUPOAHbIX (haKTOpax permoHa U COBPEMEHHbIX MEAMLMHCKUX METOAMKAX.

Jleye6HbIM Npoduib

Jleye6HbiM npodub:

* 3a60/1€BaHMSA OMOPHO-ABMraTe/IbHOro anmnapara
* 60/1€3HU HEPBHOM CUCTEMDI

e 3a60/1€BaHMA CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMbI
* 3a60/1€BaHMS OPraHoB MULLEBapeHUs

Kpome Toro, ctaHAaapTHas MporpaMma ieyeHus nokasaHa nNpu Haiuuum 3a60eBaHUM MYXKCKOM M KEHCKOM MoJsioBoM cdepbl, o6MeHa BewecTs, JIOP-opraHos,
KOXM, rnas.




Jleyeb6HO-gMarHocTMyeckas 6asa

MepuumHcKas 6asa:

NlabopaTopHble YCAYru (remMaTonormyeckne UccnesoBaHmsa, 6UMOXMMUYECKUE, MMMYHOIOTMYECKME UCCIeA0BaHUA, UCCIeJ0BaHME MOYM, ANArHOCTUKA
BUPYCHbIX MHDEKLMM)

dyHKUMOHanbHasa amarHoctrka (IKIM, peosHuedanorpadua, anekTpoaHuedanorpadmsa, XonTepoBCKOE MOHUTOPUPOBaHME, CyTOYHOE MOHMUTOPUpPOBaHMe All)
6a/ibHeONIeYeHME (YrIEKUCNI0-CEPOBOAOPOAHbIE, CEPOBOAOPOAHbIE, MOA0-6POMHbIE, GULIODUTOBBIE, KEMYYKHbIE, MEHHO-CO/I0AKOBbIE, BUXPEBbIE BaHHbI,
BaHHbI C 3KCTPAKTaMM pacTeHMM, KaliTaHOBbIE, CEPHbIE BaHHbIl, "TOHYC MbILLL, M CYCTAaBOB", HachTalaHOBbIE BaHHbI)

JleyebHble Ay (UMPKYAApHbIM, LLapko, BocxoaAwmii, NoABOAHbIM Ayll-Maccax, rmapomMacca)

6a/IbHeEOIeYEHME C PAaZOHOBOM BOAOM (BaHHbI MHAMBUAYA/IbHbIE, KOHTPACTHbIE, YETbIpEXKAMEPHbIE, CYXOBO3AYLUHbIE; Ayl Ha ro/oBYy; CU(MOHHOE
NMPOMbIBaHME KULLEYHMKA; MUKPOK/IM3MbI; TMHEKOIOrMYECKME OPOLLEHMA; BEPTUKAIbHOE NOABOAHOE BbITAXEHWE MO3BOHOYHMKA)

dursmoTepanma (MHAYKTOTEPMMA, 3neKTpodopes, CMT-Tepanua, anektpoctumynauma, YBY-, CMB-, KBY-tepanua, AMB-Tepanusa, aapcoHsanm3saums, Y3T-
Tepanus, nasepotepanus, MarHMtonasepotepanua, YOO-tepanma, MUITA, maruuToTepanua, buontpoH, npeccotepanusa)

rpaseneyeHue (annmMkauuu, pasBogHble BaHHbI)

MHranAauum

Maccaxu

cneneotepanusa

030HOTEepanus

odTanbMoIOrMYecKme npoueaypbl

oKcureHobapoTepanusa

KMCJIOPOAHBIM KOKTEN/Ib

duToTepanmsa

JIOK

yC/yru B NpouesypHOM KabuHeTe

MUTbEBOE SIeYEHME MMHEPAsIbHOM BOAOM

K/IMMaTonieyeHme

MpueM BeayT: dhm3noTepanesT, Bpay MYyHKLUMOHAIBHOM AUMArHOCTUKM, 0pTasIbMOIOr, TepaneBT, KapAMoJior, neavaTp, HEBPOJIOrT.

NMutaHue

MuTaHMe: KOMMNNEKCHOE TPEXPA30BOE UJ/IM MO OTAENbHOCTU: 3aBTPaK Mo CMCTEME "LIBEACKMM CTON", 3aKa3HOM 06es M 3aKa3HOM YKMH.

K ycnyram otabixalowWwmx:



e 06eJeHHbIM 3an
e Kade

Aetu

JeTu npuHMMaloTCa ¢ ilo6oro BospacTta. Ha Tepputopmmn o6opyaoBaHa AeTcKas nolajKa.

PacuyeTHbIM Yac

PacueTHbIM Yac: 3ae3g B 14:00, Bbie3a ao 12:00.

Ycnyru v cepBuc

Ycnyru v pocyr:

o wi-fi

* rNagnibHble NPUHAANEKHOCTH
* 3aKa3 TaKcH

* 3aKa3 3KCKYpPCUM

* Kapaoke

* KMHO3a/

* KyJiep Ha 3Taxe

* HACTO/IbHbIM TEHHMC
* NMapKoBKa

* MpayeyHas

e TaHUEeBa/lbHbIM 3a




KoHdepeHy-ycayru

KoHdepeHL-cepBuUc:

® KOH(pepeHu-3an

Appec naHcMoHaTta c ieyeHreM MUcKpa

r. Naruropck, ya. K. Mapkca, 7

lopoackan
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TenedoHbl cnyK6bl 6pOHMpOBaHUA
8(800)2000-750 - 6ecnnaTHbIM 3BOHOK Mo PP
8(962)4277-772 - CoTtoBbii bunaiH
8(928)3388-188 - CoToBbIM MeracdoH
8(918)7444-422 - CoToBbIN MTC


http://r-k.su/pyatigorsk/sanatory/iskra/map/
http://r-k.su/pyatigorsk/sanatory/iskra/map/

