
8(800)2000-750 - Бесплатный звонок по РФ

Санаторий Mayrveda Кисловодск

Делюкс двухместный номер

Площадь от 22 до 28 м2. Некоторые номера с панорамным видом, некоторые номера с балконом, возможно предоставление дополнительного
спального места,ванная комната с душем.

 

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

https://russkie-kurorty.ru/
http://r-k.su/kislovodsk/sanatory/mayrveda/
http://r-k.su/kislovodsk/sanatory/mayrveda/
http://r-k.su/kislovodsk/sanatory/mayrveda/


16.06.2024 - 25.12.2024

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Полулюкс двухместный номер

Площадь номера от 32 до 40 м2. Большинство номеров с балконом, некоторые номера с панорамным видом, возможно предоставление
дополнительного спального места, ванная комната с душем, в большинстве номеров установлен диван

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место



16.06.2024 - 25.12.2024

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Делюкс с балконом двухместный номер

Площадь номера от 22 до 28 м2.Некоторые номера с панорамным видом, некоторые номера с балконом, возможно предоставление
дополнительного спального места, ванная комната с душем.



Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Делюкс с панорамным видом двухместный номер

Площадь номера от 22 до 28 м2. Некоторые номера с панорамным видом, некоторые номера с балконом, возможно предоставление
дополнительного спального места, ванная комната с душем.

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение



16.06.2024 - 25.12.2024

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Стандарт одноместный номер

Одноместный номер площадь 14-17 М2.Смежные комнаты с общей дверью, ванная комната с душем.



Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Улучшенный с балконом двухместный номер

Двухместный номер площадь от 19 до 23 м2. Номера с балконом, телевизор с плоской панелью, сейф, Wi-Fi

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение



16.06.2024 - 25.12.2024

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Люкс двухместный номер

Площадь номер аот 45 до 50 м2. Большинство номеров с балконом, некоторые номера с панорамным видом, возможно предоставление
дополнительного спального места, размещение до 4х человек, ванная комната с душем, и ванной, отдельная гостиная с мягким уголком.



 

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место



16.06.2024 - 25.12.2024

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Представительский двухместный номер

Площадь номера от 25 до 32 м2. Доступны номера для лиц с ограниченными возможностями, смежные комнаты с общей дверью, ванная комната
с душем, в большинстве номеров установлен диван

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место



Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Улучшенный двухместный номер

Двухместный номер площадь от 19 до 23 м2. Ванная комната с душем, Телевизор с плоской панелью, сейф, Wi-Fi

 

Доступные типы путевок:

Classic

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Advanced

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение



16.06.2024 - 25.12.2024

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Оздоровительная

16.06.2024 - 25.12.2024

Одноместное размещение

Взрослый основное место

Ребенок с 0 по 6 лет основное место

Ребенок с 6 по 12 лет основное место

Ребенок с 12 по 18 лет основное место

Рассчитать и забронировать путевку
можно по бесплатному телефону

8(800)2000-750



Описание Санатория Mayrveda в Кисловодске

MediSPA-отель "Mayrveda" расположился в центральной части курортного Кисловодска, в 20 минутах ходьбы от галереи с нарзаном. На территории
санатория имеется собственный бювет с минеральной водой и медицинский центр с редким, если не сказать исключительным, для региона сочетанием
процедур, положительно влияющих как на физическое, так и духовное состояние отдыхающего.

Уникальность здравницы заключается в том, что курсы лечебных практик и манипуляций основаны на комплексном воздействии аюрведических
ритуалов, современных методик Маейр-медицины и местных минеральных вод и грязей. Для удобства в санатории представлены несколько
терапевтических программ и дополнительных модулей, а также диагностических блоков и СПА-комплексов с возможностью посещения сауны, хаммама
и бассейна.

Жилье, предоставляемое отдыхающим на время отдыха и прохождения выбранной программы, соответствует международной классификации "5 Звезд".
Все апартаменты выполнены в приятных глазу тонах и обставлены вместительными шкафами, тумбами, столами, креслами и удобными кроватями с
премиальными ортопедическими матрасами. Некоторые номера имеют выход на балкон, часть апартаментов доступна гостям с ограниченными
возможностями.

Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностический центр санатория сочетает в себе принципы Майер-медицины, Аюрведы и эффективность целебных ресурсов местности.

Программы:

Classic (классическая программа от 7 дней)
Advanced (продвинутая программа с увеличенной интенсивностью процедур)
Discovery (ознакомительная программа на 3 дня)

Содержание основных программ:

Консультации специалиста аюрведы, врача-специалиста по методике майер-терапии, врача-специалиста по показаниям, косметолога, врача ЛФК.

Майер-терапия и Аюрведа:

мануальная терапия живота по Майеру
аюрведическое воздействие на область живота
медицинский массаж
детокс-массаж аппаратный вакуумный по Майеру



точечный массаж по Майеру
рефлексогенный массаж головы и шеи по Майеру
Mayrveda massage
Mayrveda beauty
Mayrveda welcome ceremony
внутривенная инфузия

Спа-процедуры:

лимфодренажная прессотерапия
Mayrveda bath
Mayrveda welcome drink
нарзанные ванны
детокс-пилинг с обертыванием по Майеру
детокс-обертывание по Майеру
душ Шарко
аюрведические спа-услуги по типу доши

Диагностика:

общий анализ крови
общий анализ мочи
ЭКГ
биоимпедансное тестирование

А также:

ЛФК-пакет (посещение спа-центра, занятия в фитнес-зале)
лекции по аюрведе и майер-медицине
скандинавская ходьба
кулинарный мастер-класс
кондитерский мастер-класс
пилатес, йога, дзен
питание и детокс-пакет

Дополнительные модули:

Ayurveda (аюрведические практики): kizhi - массажный ритуал травяными мешочками, pizhichil - массажный ритуал и обливание травяными
маслами, sirodhara - ритуал с маслом, udvarthanam - массажный ритуал с травяным порошком, njavarakizhi - массажный ритуал с травяными
мешочками и молоком



Weight Management (комплексное очищение и коррекция фигуры): консультация врача-эндокринолога, консультация спортивного врача с
велоэргометрией, консультация диетолога, индивидуальное клинико-психологическое консультирование с тестированием, аппаратный
лимфодренаж, лимфодренажная прессотерапия, внутривенная инфузия, УЗИ паращитовидных желез и поджелудочной железы, УЗИ органов
брюшной полости, эхоКГ, душ Шарко, массажный ритуал с травяным порошком
Mind and Body (баланс духовных и физических сил): консультация медицинского психолога, индивидуальное клинико-психологическое
консультирование с тестированием, sirodhara - ритуал с маслом, душ Виши, детокс-обертывание по Майеру, медитация и дыхательная практика
Ortho (лечение опорно-двигательного аппарата, от 14 дней): консультация невролога, консультация мануального терапевта с сеансом мануальной
терапии, карбокситерапия, магнитотерапия, ЛФК с использованием подвесных систем, массажные ритуалы травяными мешочками, массажный
ритуал травяными маслами

Также в здравнице разработаны 3 Чек-ап программы:

"Кардио" (консультация кардиолога, консультация спортивного врача с велоэргометрией, суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру + СМАД,
эхоКГ, консультация диетолога, биохимический анализ крови)
"Здоровье легких" (консультация пульмонолога, консультация спортивного врача с велоэргометрией, спирометрия, измерение CO в выдыхаемом
воздухе, биохимический анализ крови)
"Эндокринологический статус" (консультация эндокринолога, определение глюкозы крови, УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез, УЗИ
органов малого таза, анализ мочи, консультация диетолога, консультация медицинского психолога, биохимический анализ)

Общий список медицинских услуг:

консультации специалистов (врача-специалиста по методике майер-терапии, специалиста аюрведы, терапевта, физиотерапевта, диетолога,
эндокринолога, кардиолога, невролога, мануального терапевта, рефлексотерапевта, медицинского психолога, косметолога,
дерматовенеролога, врача ЛФК, пульмонолога)
мануальная терапия
иглорефлексотерапия
услуги кабинета психотерапии (психотерапия)
мануальная терапия живота по Майеру
ортомолекулярная терапия
озонотерапия
карбокситерапия
плацентарная терапия
физиотерапия (ударно-волновая терапия, лимфодренажная прессотерапия, внутритканевая электростимуляция, Смарт-терапия, магнитотерапия,
ингаляции, электрофорез)
бальнеотерапия (нарзанные, ароматические ванны (каштан и лемонграсс, розмарин и гвоздика, тимьян и цитронелла), ванны с бишофитом,
жемчужная ванна "Базилик", жемчужная ванна "Ромашка", жемчужная ванна "Лаванда", жемчужная ванна "Имбирь", жемчужная ванна "Петрушка",
ванны "Краса", "Здоровье", "Элегия", "Скиф", фитованны, пантовые ванны)
лечебные души (Шарко, Виши, шотландский контрастный, циркулярный, дождевой, подводный душ-массаж)
детокс-пилинг по Майеру



детокс-обертывания по Майеру
массаж (детокс-массаж аппаратный вакуумный по Майеру, рефлексогенный массаж головы и шеи по Майеру, точечный массаж по Майеру,
рефлексогенный массаж ног по Майеру, классический, расслабляющий, лимфодренажный, антицеллюлитный, точечный, спортивный, баночный)
теплолечение (грязевые аппликации, локальные грязевые обертывания)
очищение (гидроколонотерапия, минерализация горькой солью, лечебные микроклизмы, фитоорошение кишечника, очистительные клизмы,
лекарственные клизмы, тюбаж)
ЛФК
сеансы глубокого расслабления с использованием подвесных систем
скандинавская ходьба
аквааэробика
лечебное плавание в бассейне
стретчинг тренировки, пилатес, миофасциальный релиз, йога, дыхательная гимнастика, медитация с поющими чашами
инструментальная диагностика (холистическая диагностика, спирометрия, биоимпедансное тестирование, пульсоксиметрия, измерение CO и NO в
выдыхаемом воздухе, ЭКГ, суточное мониторирование АД, суточное мониторирование ЭКГ, велоэргометрия, УЗИ)
лабораторная диагностика (генетическое тестирование, гематологические, изосерологические исследования, исследование мочи и кала,
микроскопические исследования, фибротесты, гистологические, биохимические, иммунологические исследования, гормональные исследования и
специфические белки, инфекционная диагностика, микробиологические исследования, масс-спектрометрия, аутоимунные исследования,
лекарственный мониторинг, аллергологические, генетические исследования), включая исследование микробиоценоза кишечника

Аюрведа:

консультация со специалистом Аюрведы
аюрведическое воздействие на область живота
аюрведические процедуры (массажный ритуал травяными маслами, массажный ритуал травяными мешочками, массажный ритуал и обливание
травяными маслами, массажный ритуал с травяным порошком, массажный ритуал травяными мешочками с молоком, назальная процедура, ритуал
с маслом, клизма, ритуал с маслом для головы, массажный ритуал ногами, омолаживающий аюрведический массаж лица, аюрведические спа-
процедуры в зависимости от типа доши)

Питание

Питание гостей организовано в ресторане Mayrveda Kitchen.

Также на территории комплекса работают лобби-бары, расположенные на разных этажах гостевого и медицинского корпусов.



Бассейн

Бассейн: крытый с пресной водой с противотоком и зоной гидромассажа

Дети

Дети принимаются с 18 лет.

SPA-услуги

Термальный комплекс:

сауна
хаммам
фитобочка
купель на свежем воздухе
релакс-зона
дорожка Кнейпа
душ впечатлений

Косметология:

прием косметолога и дерматовенеролога
дерматоскопия, 3D-визуализация состояния и особенностей кожи
массаж лица (классический, лимфодренажный, пластический, лечебный)
аппаратная косметология (лазерное омоложение кожи, фотоомоложение, удаление сосудистых образований и пигментации, ультразвуковой SMAS-
лифтинг, безынъекционная мезотерапия, микротоковая терапия, дарсонвализация, вапоризация, фотодинамическая терапия, ультрафонофорез)
комплексные профессиональные уходы
пилинги и чистки
инъекционная косметология (мезотерапия, биорепарация, биоревитализация, инъекции плацентарных препаратов, ботулинотерапия)
контурная пластика
удаление новообразований кожи



Эстетика тела:

аппаратные процедуры по телу (липомассаж, прессотерапия, карбокситерапия)
комплексные уходы по телу (комплексное обертывание,  СПА-ритуалы в хаммаме)
эпиляция

Mayrveda Beauty

трихологические уходы
парикмахерские услуги
ногтевой сервис

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 14.00, выезд до 12.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
магазин
парковка
банкомат
прачечная
библиотека
конференц-зал
заказ экскурсий
камера хранения
услуги консьержа
MAYRVEDA Терраса
прокат велосипедов
бювет с минеральной водой
гладильные принадлежности



доставка еды и напитков в номер
побудка к назначенному времени
тренажерный зал и зал для групповых занятий йогой, пилатесом и тд.

Адрес санатория Mayrveda

г. Кисловодск , пр-т Дзержинского, д. 24 А

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/kislovodsk/sanatory/mayrveda/map/
http://r-k.su/kislovodsk/sanatory/mayrveda/map/

