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PYCCKMHE KYPOPTDI

- Typumcitnyeckaa KoMnaHumn4a

8(800)2000-750 - becnaaTHbIM 3BOHOK no PO

CaHaTtopun dnbbpyc KenesHosoacK

2-X MECTHbIM 2-X KOMHATHbIM xXyHnop Ciout

JlocTynHble TUMbl NyTEBOK:

OpHOMeCTHOe pa3MelyeHne
B3poc/ibiit OCHOBHOE MeCTO

B3pocn bIM AonoJIHuTe/ibHoe
MecTo

Pe6eHoOK c 4 no 14 net
OCHOBHOE MeCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
DOMOJIHUTENIbHOE MECTO

04.01.2025 -
16.03.2025

11100
7050

5350

5650

4350

CaHaToOpHO-KypOpTHas

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
12800 12450 13700
8100 7850 8650
6200 6050 6650
6500 5300 6950
5000 4850 5300

17.11.2025 -
26.12.2025

11900
7450

5750

6050

4650

27.12.2025 -
03.01.2026

12850
8100

6250

6500

5000

JIBYXKOMHATHbIN AKYHWOP, NowWwaabio 44 KB.M. Ha oCHOBHble MecTa NpeocTaB/IeHbl ABe 0AHOCNA/IbHbIE KpoBaTH. Bo3MOXHO 0AHO
AONoJIHUTEIbHOEe MecTo. B HoMepe: 3epKano, NpMKpoBaTHasA TYMOGOYKa, KOMOZA, CTOA, CTYbA, WKad, AMBaH, KpeC/o, 3/1eKTPO-

KaMWH, TeNEeBM30p, SNEKTPUYECKMIM YaMHMK, KOHAULMOHEP, XON0AMNbHMK. CaHy3€en C BaHHOM, TaKXKe MMEITCS TyasleTHble
NPUHAANIEXXHOCTH U (DEH.

04.01.2026 -
11.01.2026

11900
7450

5750

6050

4650


https://russkie-kurorty.ru/
http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/elbrus/

OAHOMecCTHOe pa3smelyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo

B3pocsbii gonoaHuTeNbHoE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTO

04.01.2025 -
16.03.2025

10650
6750

5050

5450

4050

O3popoBuTeibHaA

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
12200 12000 13150
7700 7500 8300
5750 5650 6250
6200 6000 6650
4650 4500 5000

1-HO MeCTHbIU 1-HO KOMHATHbIU 2 KaTeropuu

JlocTynHble TUMNbl NyTEBOK:

OaHoMecTHoe pasmeluyeHune

B3poc/ibiit 0CHOBHOE MeCTO

04.01.2025 -

16.03.2025
5650
5650

CaHaToOpHO-KypOpTHas

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
6400 6200 6850
6400 6200 6850

17.11.2025 -
26.12.2025

11400
7200

5400

5800

4400

17.11.2025 -
26.12.2025

6000
6000

27.12.2025 -
03.01.2026

12300
7750

5850

6250

4700

27.12.2025 -
03.01.2026

6450
6450

04.01.2026 -
11.01.2026

11400
7200

5400

5800

4400

OZIHOMECTHbIM CTaHAAPTHbINM HOMEP M/0LWAaAbio 22 KB.M. Ha OCHOBHOE MeCTO npefocTaB/ieHa NolyTopocnasibHas KpoBaTb. Bo3MOXHO
0/IHO JI0NOJIHMTENIbHOE MECTO. B HOMepe: 3epKanio, NpMKpoBaTHas TYM60YKa, KOMOJ, CTOJI, CTY b, WKad,
TeNeBU3op, XoNnoauAbHMK. CaHy3eN C BaHHOM, TaKKe MMEITCS Tya/lIeETHblE NPUHAANEKHOCTU U (DEH.

04.01.2026 -

11.01.2026
6000
6000



BBPOCH bIM AOonoJIHuTeJibHoe
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTOo

OAHOMecTHoe pa3smellyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo

B3pocsbii gononHuTenbHoe
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
OOMOJIHUTENIbHOE MECTO

2-X ME@CTHbIM 1-HO KOMHATHbIM 2 KaTeropuu

JloCcTynHble TUMbI NYTEBOK:

04.01.2025 -
16.03.2025

3200

2600

04.01.2025 -
16.03.2025

5350
5350

2850

2300

17.03.2025 -
11.05.2025

3700

2950

17.03.2025 -
11.05.2025

6050
6050

3350

2700

12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
3450 3950
2950 3200

O3popoBuTe/IbHaA
12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025

5950 6600
5950 6600
3250 3550
2650 2850

17.11.2025 -
26.12.2025

3450

2800

17.11.2025 -
26.12.2025

5650
5650

3100

2450

27.12.2025 -
03.01.2026

3700

3050

27.12.2025 -
03.01.2026

6200
6200

3400

2700

04.01.2026 -
11.01.2026

3450

2800

04.01.2026 -
11.01.2026

5650
5650

3100

2450

JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMEP MAoWazbto 22 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa npefocTaB/ieHbl ABE OAHOCNa/IbHbIE KpoBaTH. BO3MOXKHO
OZiHO AOMOJIHMUTE/IbHOE MeCTo. B Homepe: 3epkasio, NpUKPOBaTHbIE TYMBOYKM, KOMOZ, CTOJ, CTY/Ibs, WKad,
Te/IeBU30P, X0I0AUNbHMK. CaHy3e/ C BaHHOM, TaKXKe UMETCA TyaleTHble NPUHAANEKHOCTM U (EH.



OAHOMecCTHOe pa3smelyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo

B3pocsbii gonoaHuTeNbHoE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTO

OAHOMecTHoe pa3smellyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MeCTO

B3pocsbii gononHuTeNbHOE
MecTo

Pe6eHoOK c 4 no 14 nert
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTE/IbHOE MECTOo

04.01.2025 -
16.03.2025

5650
4500

3200

3600

2600

04.01.2025 -
16.03.2025

5400
4200

2850

3350

2300

CaHaTOpHO-KypopTHas

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
6500 6250 6950
5150 4900 5500
3700 3600 3950
4150 4000 4450
2950 2950 3200

O3popoBuTe/IbHaA
17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
6150 6000 6650
4800 4600 5150
3350 3250 3550
3850 3750 4150
2700 2650 2850

1-HO MeCTHbIX 1-HO KOMHATHbIX 1 KaTeropuu

17.11.2025 -
26.12.2025

6050
4800

3450

3900

2800

17.11.2025 -
26.12.2025

5800
4500

3100

3650

2450

27.12.2025 -
03.01.2026

6550
5150

3700

4150

3050

27.12.2025 -
03.01.2026

6250
4850

3400

3950

2700

04.01.2026 -
11.01.2026

6050
4800

3450

3900

2800

04.01.2026 -
11.01.2026

5800
4500

3100

3650

2450



JloCcTynHble TUNbI NYTEBOK:

OZHOMECTHOe pa3MelleHHne
B3poc/bit OCHOBHOE MeCTo

Bspocn bIM AonoJiIHUTeJibHOEe
MecTo

Pe6eHoOK c 4 no 14 nert
[OMNOJIHUTE/IbHOE MECTOo

OaHoMecTHoe pasmelleHune
B3pocnbiit ocCHOBHOE MecTo

B3poc/ibiit gonosiHMTeNbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
DOMOJIHUTEIbHOE MECTOo

04.01.2025 -
16.03.2025

6650
6650

3950

3650

04.01.2025 -
16.03.2025

6350
6350

3650

3350

17.03.2025 -
11.05.2025

7550
7550

4500

4150

17.03.2025 -
11.05.2025

7150
7150

4300

3850

CaHaTopHO-KypOpTHas

12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
7250 7900
7250 7900
4450 5000
4100 4500

O3popoBuTe/IbHaA
12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025

6900 7550
6900 7550
4100 4600
3750 4150

17.11.2025 -
26.12.2025

6900
6900

4050

3800

17.11.2025 -
26.12.2025

6700
6700

3750

3500

27.12.2025 -
03.01.2026

7400
7400

4600

4200

27.12.2025 -
03.01.2026

7150
7150

4200

3800

OAHOMECTHBIM YJTyYLLIEHHbIM HOMEp MJoWazblo 22 KB.M. Ha 0CHOBHOE MeCTo NpeAocTaB/ieHa NoJlyTopocnasibHas KpoBaTb. Bo3MokHO
OZHO JONONIHMTENIbHOE MECTO. B HOMepe: 3epKanio, NpMKpoBaTHas TYMGOYKa, KOMOA, CTOJ, CTY/bs, WKad, Tenesmsop,
3NEKTPUYECKMIM YaMHMK, KOHAULMOHEP, XON0AMNbHMK. CaHy3en C AyleM, TaKkKe MMEITCA TyasleTHble NPUHAANENKHOCTH M eH.

04.01.2026 -
11.01.2026

6900
6900

4050

3800

04.01.2026 -
11.01.2026

6700
6700

3750

3500



2-X MECTHbIM 1-HO KOMHAaTHbIX 1 KaTeropmm
-

JIBYXMECTHBIM YNyULIEHHbIM HOMEP NJoWazbto 22 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa NpeoCTaB/eHbl ABE OJHOCNa/IbHble KpoBaTU. BO3MOXKHO
OZHO AOMNONHMUTENIbHOE MecTo. B Homepe: 3epKanio, NpUKpoBaTHaA TYMGOYKa, KOMOA, CTON, CTYy/bA, WKad, TeNeBusop,
3NIEKTPUYECKUIM YaMHMK, KOHAMLUMOHED, X0N0AMbHMK. CaHy3en C AylleM, TaKKe MMEITCS TyasleTHble NPUHAANEKHOCTH U (eH.

P < —

-

P

AocTynHble TUMNbl NyTEBOK:

CaHaToOpHO-KypOpTHas

04.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 04.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 03.01.2026 11.01.2026

OagHoMecTHoe pa3MelleHue 6650 7650 7300 8000 6950 7500 6950
B3poc/ibii 0OCHOBHOE MeCTO 5350 6100 5900 6550 5550 6050 5550
B3poc/ibin AoroNiuTe bHOE 4550 5150 5050 5600 4800 5250 4800
MecCTOo
SRR E 2 e T e 4650 5250 5150 5700 4900 5350 4900
OCHOBHOEe MecCTOo
SERELTEL @ 4 e L A 3650 4150 4100 4500 3800 4200 3800
AOonoJiHMTeJ/ibHoOe MeCTO

O3popoBuTeibHaA

04.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 04.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 03.01.2026 11.01.2026

OpHOMecCTHoe pa3melleHne 6400 7250 6950 7650 6700 7200 6700
B3poc/ibit 0OCHOBHOE MeCTO 5050 5800 5600 6150 5300 5750 5300



04.01.2025 -

16.03.2025
B3pocabiM gononHuTenbHoe 4150
MecTo
Pe6eHoOK c 4 no 14 nert 4250
OCHOBHOE MeCTO
Pe6eHoK c 4 no 14 net 3350

AOnNoJ/IHNTEe/IbHOE MeCTO

17.03.2025 -
11.05.2025

4750

4850

3850

12.05.2025 -
31.08.2025

4650

4750

3750

2-X MECTHbIM 2-X KOMHATHbIM 1 KaTeropuu Kopnyc 2

g

01.09.2025 -
16.11.2025

5150

5250

4150

17.11.2025 -
26.12.2025

4300

4400

3500

27.12.2025 -
03.01.2026

4800

4900

3800

04.01.2026 -
11.01.2026

4300

4400

3500

JIBYXKOMHATHbIM Y/yULIEHHbIM HOMEp nJiowazbto 32 KB.M. Ha oCHOBHble MecTa NpeAocTaB/ieHbl ABE O4HOCMA/IbHbIE KPOBATH.

=

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

04.01.2025 -
16.03.2025
OpgHOMecCTHoe pa3sMelleHue 7550
B3poc/ibii 0OCHOBHOE MecCTo 5850
B3pocabiM gononHuTebHoe 4550
MecTo
Pe6eHok c 4 no 14 net 4700

OCHOBHO€ MecCTO

CaHaTOpHO-KypopTHas

17.03.2025 -
11.05.2025

8650
6700

5150

5400

12.05.2025 -

31.08.2025
8400
6550

5050

5250

01.09.2025 -

16.11.2025
9250
7200

5600

5800

17.11.2025 -

26.12.2025
7900
6100

4800

4950

27.12.2025 -

03.01.2026
8650
6700

5250

5400

Bo3MoHO 0AHO AonosHUTeIbHOEe MecTo. B Homepe: 3epKasio, NpuKpoBaTHas TYMGOYKa, KOMOA, CTON, CTy/bs, WKad, ANBaH,
Kpec/io, TENEBU30P, SNEKTPUHECKUM YaMHMK, KOHAMLMOHEP, X0N0ANIbHMK. CaHy3e/ C BaHHOM, TaKKe MMEIOTCA TyaNeTHble
NPUHAANEXHOCTU U DeH.

04.01.2026 -

11.01.2026
7900
6100

4800

4950



04.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 04.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 03.01.2026 11.01.2026

Pe6eHoK c 4 no 14 net

3650 4150 4100 4500 3800 4200 3800
AOMO/IHUTE/IbHOe MeCTo

OB,D,OpOBMTEﬂbHaﬂ

04.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 04.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 03.01.2026 11.01.2026

OpHOoMecTHOoe pa3melleHue 7200 8100 7950 8850 7450 8200 7450
B3poc/ibit 0CHOBHOE MeCTo 5550 6300 6150 6850 5800 6350 5800
R AT AT 4150 4750 4650 5150 4300 4800 4300
MecCTO

e 4500 5100 4950 5500 4650 5100 4650
OCHOBHOEe MecCTOo

BeGEHOKIGAnoNIdien 3350 3850 3750 4150 3500 3800 3500

AOonNoJ/IHnTe/IbHOE MeCTO

2-X ME@CTHbIM 2-X KOMHaTHbIX JIIOKC

JIBYXKOMHATHbIM HOMEP JIOKC MJioazblo 68 KB.M. Ha 0CHOBHblE MecTa npeAocTaB/ieHbl BE 0AHOCMNA/IbHbIE KPOBAaTU. BO3MOXKHbI ABa
ZONONHMUTENbHBIX MecTa. B Homepe: 3epKano, NpMKpoBaTHas TYMG0OYKa, KOMOJ, CTOJ, CTY/bsA, WKad, AuBaH, Kpecsio, 3N1eKTpo-
KaMMH, TeNeBU30pP, INEKTPUYECKMIM YaMHUK, KOHAMULMOHEDP, X0N0AMbHUK. CaHy3en C BaHHOM, TaKXKe MMEeTCA TyaNeTHble
NPUHAANEXHOCTU U DeH.

JloCcTynHble TUMbI NYTEBOK:



OAHOMecCTHOe pa3smelyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo

B3pocsbii gonoaHuTeNbHoE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTO

OAHOMecTHoe pa3smellyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MeCTO

B3pocsbii gononHuTeNbHOE
MecTo

Pe6eHoOK c 4 no 14 nert
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTE/IbHOE MECTOo

04.01.2025 -
16.03.2025

12400
7800

5650

6300

4550

04.01.2025 -
16.03.2025

11900
7500

5350

6050

4350

CaHaTOpHO-KypopTHas

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
14450 14100 15450
9100 8850 9700
6500 6400 7050
7350 7150 7850
5250 5150 5650

O3popoBuTe/IbHaA
17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
13850 13500 15000
8700 8500 9350
6100 5950 6600
7000 6850 7500
4900 4800 5300

1-HO MECTHbIU 2-X KOMHaTHbIM AxXyHnop CiouT

17.11.2025 -
26.12.2025

13550
8450

6200

6900

5000

17.11.2025 -
26.12.2025

13000
8200

5850

6600

4700

27.12.2025 -
03.01.2026

14500
9100

6650

7400

5350

27.12.2025 -
03.01.2026

14000
8800

6250

7050

5050

04.01.2026 -
11.01.2026

13550

8450

6200

6900

5000

04.01.2026 -
11.01.2026

13000

8200

5850

6600

4700



= Sall

JloCcTynHble TUNbI NYTEBOK:

04.01.2025 -
16.03.2025
OpHOMecCTHoe pa3sMelleHue 7700
B3poc/bit OCHOBHOE MeCTo 7700
B3pocabiM gononHuTeIbHoe 5350
MecTo
PebeHok c 4 no 14 nert 4350
LOMNOJIHUTENIbHOE MEeCTOo
04.01.2025 -
16.03.2025
OpHOMecTHoe pasmelleHne 7450
B3poc/ibit 0OCHOBHOE MeCTO 7450
B3pocbiM fononHUTENIBHOE 5050
MecTo
Pe6eHok c 4 no 14 net 4050

AONoOJIHUTEeJ/IbHOE MeCTO

17.03.2025 -

11.05.2025
8850
8850

6200

5000

17.03.2025 -

11.05.2025
8450
8450

5750

4650

CaHaTopHO-KypOpTHas

12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025
8650 9550
8650 9550
6050 6650
4850 5300

O3popoBuTe/IbHaA
12.05.2025 - 01.09.2025 -
31.08.2025 16.11.2025

8250 9200
8250 9200
5650 6250
4500 5000

17.11.2025 -
26.12.2025

8300
8300

5750

4650

17.11.2025 -
26.12.2025

8050
8050

5400

4400

27.12.2025 -
03.01.2026

8950
8950

6250

5000

27.12.2025 -
03.01.2026

86550
8650

5850

4700

‘ OZIHOMECTHbIM HOMEp JIIOKC nJioLabto 68 KB.M. Ha 0CHOBHOE MecTo npeocTaB/ieHa MoJlyTopocnasibHas KpoBaTb. Bo3MOXKHO 0HO
JIONo/IHMTENIbHOE MeCTOo. B HomMepe: 3epKasio, NpMKpPOBaTHasA TYM60YKa, KOMOJ, CTOJ, CTY/bA, WKad, TENEBMU30P, S/IEKTPUYECKMM
"4 YaMHWK, KOHAMLMOHED, XON0AMAbHUK. CaHy3en C AyLIeM, TaKKe MMEITCA TyalleTHbIE MPUHAANENKHOCTU U EH.

04.01.2026 -
11.01.2026

8300
8300

5750

4650

04.01.2026 -
11.01.2026

8050
8050

5400

4400



2-X MeCTHbIU 2-X KOMHaTHbIM 1 KaTeropmu Kopnyc 1

By

AocTynHble TUMNbl NyTEBOK:

OaHoMecTHoe pasmeluyeHune
B3pocnbiit o0CHOBHOE MecTo

B3poc/ibit gonosiHMTeNbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 ner
OCHOBHOE MEecCTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net
OOMOJIHUTENIbHOE MECTO

OaHoMecTHoe pasmeluyeHune

B3poc/ibiit 0CHOBHOE MeCTO

04.01.2025 -
16.03.2025

7550
5850

4550

4700

3650

04.01.2025 -
16.03.2025

7200
5550

CaHaToOpHO-KypOpTHas

17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
8650 8400 9250
6700 6550 7200
5150 5050 5600
5400 5250 5800
4150 4100 4500

O3popoBuTeibHaA
17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 -
11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025
8100 7950 8850
6300 6150 6850

17.11.2025 -
26.12.2025

7900
6100

4800

4950

3800

17.11.2025 -
26.12.2025

7450
5800

27.12.2025 -
03.01.2026

8650
6700

5250

5400

4200

27.12.2025 -
03.01.2026

8200
6350

JIBYXKOMHATHbIM Y/Iy4YlLEHHbIM HOMEp nowaabio 32 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa NpeAoCTaB/ieHbl ABE OAHOCMA/IbHbIE KPOBATH.
Bo3MorKHO oHO gononHMTENbHOE MecTo. B HoMepe: 3epkano, NpuMKpoBaTHas TyMOo4Ka, KOMoZ, CTOA, CTy/bA, WKad, ANBaH,
KpecJio, TeNeBM30p, NIEKTPUYECKUIA YaMHMK, KOHAULMOHEP, X0N0AubHMK. CaHy3e C BaHHOM, TaKKe MMEeKTCS TyasleTHble

| MPUHAANEKHOCTU U DEH.

04.01.2026 -
11.01.2026

7900
6100

4800

4950

3800

04.01.2026 -
11.01.2026

7450
5800



04.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 04.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 03.01.2026 11.01.2026

OCHOBHO€ MecCTO

PaccumnTtatb U 3a6poHMpOBaTb NMyTEBKY
MOXHO no 6ecnnaTHOMY TenegoHy
8(800)2000-750



OnucaHune CaHaTtopua dnbbpyc B YKenesHoBoacKe

CaHaTopui "I1b6pyc” pacnosioxKeH B LLEHTPE KYPOPTHOM 30Hbl ropoaa *Kene3HoBoACKa Y NOAHOXKbA ropbl }Kene3HoM, cnpaBa OT BXoAa B KYPOPTHbIM MapK.
CaHaTopui D1b6PYC COCTOMT M3 2-X KOPMYCOB, COEAMHEHHbIX Nepexoiamu. B newwen 4oCTyNHOCTHM OT caHaTOPMA PacnooKeHbl MUHEPasibHble MCTOYHMKM:
CnaBsaHoBckas (B 500 meTpax) U CMupHoBcKas (B 600 meTpax). TaKKe Ha TeppUTOpPUM 34PaBHULbI PaCnosIoXKeH COBCTBEHHbIM GIOBET C MMHEPasIbHOM BOAOM
CnaBAHOBCKasA.

FOCTMHWUYHBIM (hOHA cCaHaTopmA "INbOPYC” COCTOMT U3 HOMEPOB PA3/IMYHBIX KAaTEMOPUM: OT HOMEPOB 2 KaTeropmm A0 2-X KOMHATHbIX JIlOKCOB, OCHALLLEHHbIX
(PYHKLMOHANBHOM TEXHUKOM U KOMIMJIEKTOM HEOBX0aMMOM Me6benn. NMoMMMO anapTaMeHTOB Ha /10601 BKYC M Kowenek, MHPPACTPYKTypa CaHaTOpUs BK/IIOYAET B
ceba KMHO-KOHLEPTHbIM M BUAbAPAHDLIM 3a/1bl, GBUBIMOTEKY, AETCKYIO KOMHATY, NapMKMaxepckyto. A neyebHoe oTaenieHne NpeacTaBleHO pa3HOO6pa3HbIMM
0310pPOBUTE/IbHBbIMM NpoLEeAyPamMMU U AMArHOCTUHYECKMMU KabuHeTamn. 3aecb 3P DEKTMBHO ANMArHOCTUPYIOT M levat 3a60/1eBaHMNA KeyA0UYHO-KMLLEYHOrO TPaKTa,
MOYEMNO10BOM M SHAOKPUHHOM CUCTEM.

B BeuepHee Bpems KaxkAbli Kenalolwmii MoXKeT nobanoBaTtb ceba 6MMbIMUM HaNMTKAMM M 3aKYCKamu B Kacde, pacnosioKeHHOM PAAOM C CaHAaTOPUEM, NPUHATD
yyacTme B TaHUEBAJIbHbIX MacTep-Kaaccax U AMHAMUYHbIX TaHLIEBa/IbHbIX BEYEPUHKAX, MPOBOAMMBIX B 34paBHMLE. JIl06UTENM CMOKOMHOIO AoCyra C
yZI0BOJIbCTBMEM BYYT 33€MCTBOBAHbI B LLIAXMATHbIX NMOEAMHKAX MM NPOBeAyT CBOGOAHOE BPEMA 32 YTEHMEM MOHPABMBLLEMCA KHUMU.

Jleye6HbiM Nnpodub

OcHoBHOM ne4vebHbin npoduab CaHaTopuA INb6pyC:

 3a60/1€BaHUA OPraHOB NULUiEBapeHMA (601e3HM NULLEBOAA, KeJlyAKa ABEHAALATUNEPCTHOM KMLWKK (330daruTbl, A3BeHHas 60/1€3Hb, racTpuThbl); 601E3HM
MeYeHM, KeNYHOro Ny3blpsA M NOAXKENYA0UYHOM Kenesbl (XONEUMUCTUTbI, FrenaTmTbl, MaHKPeaTUTbl); HEMHMDEKLUMOHHbIE BOCMAIMTE/IbHbIE GONE3HM KMLIEYHMKA
(3HTEPUTBI, KOJIUTbI M SHTEPOKO/IUTbI); (DYHKLMOHA/IbHbIE PACCTPOMCTBA KMLLEYHMKA, GPIOLLHbIE CMAMKK; HapYLUEHMS OpraHoB MULLEBapeHus nocse
MeAMLMHCKMX BMELATENbCTB (MOCTXONELMCTIKTOMUYECKMM CUHAPOM, CUHAPOMbI ONEPMPOBAHHOTIO KeyAKa, Noc/ieonepaumMoHHble AUCHYHKLMM)

* 3260/1eBaHUA MOYEMNOJIOBOM CUCTEMbI (60/1€3HM KEHCKOM U MYXKCKOM N00BOM cepbl (CaNbMUHIUT, 00POPUT, NMPOCTATHT, SHAO-(MUO)METPUT,
NapameTpuT, BarMHWUT, BYJIbBUT, MHGDAHTUM3M, AMCHYHKUMSA AUYHMKOB, KNIMMATEPUYECKMI CUHAPOM); XPOHMYECKMM NMUENoHedPUT, LMCTUT, MOYEKaMEHHas
6071€3Hb, HEPBHO-MbIlLEYHAA AMCHYHKLUUA MOYEBOro MNy3bipsA)

 3a60/1€BaHUA OMNOPHO-ABMraTe/IbHOro annapara (apTpuTbl U NOAMAPTPUTLI HETYBEPKYNIE3HOMO NMPOMCXOXKAEHUSA; OCTEOXOHAPO3 MO3BOHOYHUKA)

 3a60/1€BaHUA SHAOKPUMHHOM CUCTEMbI (OKMPEHUE; HapylueHe obMeHa BelecTB (nodarpa, doccaTtypus 1 Ap.); caxapHbii guabeT)

ConyTcTBylwMe 3a60/1€BaHMA:

* r'MHeKoJIorMyecKkue 3a6os1eBaHUA (XPOHMYECKOE BOCNaieHNE NPUAATKOB MAaTKM B NEPUOZ PEMMUCCUM, XPOHUYECKMI NMAPAMETPUT B NMEPUOS PEMMCCUM,
Ta30Bble NEPUTOHEAJIbHbIE CMAaMKK, TMMONAa3na MaTKM, AMCPYHKUMSA SMUYHUKOB, KaK CIeACTBUE NEpPEHECEHHOro BOCMaMTENIbHOMO npouecca, 6ecnaoame,
Bbl3BaHHOE HEMPOXOAMMOCTbIO MaTO4YHbIX TPY6)



3a6oneBaHMAa JIOP opraHoB (XpOHUYECKUIA (Ba3OMOTPOHbBIN) PUHMT; XPOHUYECKUE: aIEHOUANTLI, CUHYCUTbI,DAPUHTUTBI, TOH3UAUTBI, NTAPUHTUTbI)
3a60/1€BaHMA HEPBHOM CUCTEMBI (BEFETOCOCYAMCTAs ANCHYHKUMSA, HEBPACTEHMA, 6ONE3HM HEPBHbIX KOPELIKOB M CNJIETEHUM, NepUdEpPUYECKUX HEPBOB)

Jleue6HO-gMarHocTuyeckasa 6asa

Jleye6Ho-aMarHocTuyeckan 6asa CaHatopma dnbbpyc:

JlabopaTopHas AMarHOCTUKa (GUOXMMMYECKME, KIMHUYECKUE, FTOPMOHaJIbHble, SHAOCKOMNUYECKUE, reMaTosIorMyeckne UccnefoBaHnsa, AMarHoOCTUKa
6aKTepHasibHbIX MHDEKLMI, UCCNeA0BaHNE MOYM, KOMPOrpPamMmMa, LIMTONIOrMYECKME, TMCTONOrMYECKME, UMMYHO(EPMEHTHbIE MCCeA0BAHUS)
®yHKUMOHaNbHaA amMarHoctmKa (3KI, xoTepoBCcKoe MOHUTOPUPOBaHWe, peoBa3orpadus, peosHuedanorpadusa, Y3U, axokapamorpadusa, gonaeporpadus,
AyNNeKCHoe CKaHMPOBaHWE, KONbMOCKOMNWUA, PEKTOPOMAHOCKOMNMA, PEKTOCUIMOCKOMMA, 330daroracTpoayoAeHOCKONUA, LUMCTOCKONMA, CepMorpamma)
BanbHeoneyeHne (NEHHO-COIOAKOBbLIE, MOA0-6POMHbIE, XBOMHO-KEMYUYKHbIE, CKMMUAAPHbIE, KalUTAHOBbIE, XBOMHO-CA/IMUMIOBBIE, BULLIODUTOBLIE, XBOMHbIE,
KEeMUyXXHble, BUXpeBble, YeTblpeXKaMepHble BaHHbl, BaHHbl C MAHTOreMaToreHoM, NapoyrieKUcable, Yrnekucsble, AByXKamepHble, TpaBsAHble BaHHbI)
Maponatma (NoABOAHBIM AylU-Maccaxk, BOCXOAALWMM, LMPKYASPHBIM Aylum, ayw LLlapKo, AecHeBble OpOLLEHUS, KMLLEYHbIE OPOLLEHWSA, OPOLLEHMSA ML,
roJ10BbI)

®dusnoTepanma (MarHMTOTYpOOTPOH, NpeccoTepanus, 3NEeKTPOCTUMMYAAUMA, nasepoTtepanus, doHodopes, marHntotepanua, AAT-, CMT-, YBY-, KBY-, YOO-,
AMB-, Y3T-Tepanua, gapcoHBanm3auma, yAapHO-BOIHOBas Tepanusa, anektpodopes, apomatepanmsa, Conntoke, immboapeHak)

pAseBble annanKaumm, napadmHoieYeHme, SNeKTporpaA3b, NapagoHTOrpA3b

Maccax py4HoM, annapaTHbliM, MTHEBMOMACCaXK, BUGpOMaccax

Knnmmartoneyenue

TeppeHKkyp

AveToTtepanua

UHranauum

IMHEeKoNorMyeckme npoueypbl (OPOLLEHUA, MAcCaXK MTMHEKOJIOTMYECKMM, FPA3EBbIE TaMMOHbI, hM3MOTEPANMA, BAHHOYKU U Ap.)

Yponoruyeckue npoueaypbl (MHCTUANALMKU NNEKAPCTBEHHBIMM BELLECTBaMM, MAcCa YPOJIOrMUYECKMM, FpA3EBbIE TaMMOHbI, hu3mMoTepanma 1 ap.)
OTONapUHrosiorMyecKkme npoueaypsi

JIOK 1 mexaHoTepanusa

O3oHoTepanua

TepmoTtepanus

Urnopednekcotepanusa

McuxoTepanms

MUTbEBOE NIeYEHUE MMHEPAJIbHOM BOAOM

duToTEPANMSA M KUCIOPOAHbIE KOKTEMIN

MAapoKonoHoTepanua, CUPOHHOE MPOMbIBAHUA KMLIEYHUKA, MUKPOK/IM3MbI, O4YMCTUTE/IbHBIE K/IM3Mbl, MOHUTOPHAs OYUCTKA KMLLIEYHMKA

Cromaronorus

OkcureHobapoTepanma



MHdpaKpacHada cayHa

Ycnyru B npouesypHOM KabuHeTe
e Cneneotepanus

KeapoBas 604Ka
KocMeTonornyeckmi kabmHeT
O6epTbiBaHMUA

Mpuem BepyT: TEpPANEBT, TMHEKOJIOT, AUETONOr, Uroped/IEKCOTEPANEBT, OTONIAPUHIOJION, YPOJIor, (pusMoTepaneBT, S3HAOKPUHOJIOT, NCMXOTepanesT, neamaTp,
HEBPOJIOT, raCTPO3HTEPOJIOr, SHAOCKOMUCT, Bpay (DYHKLMOHAIbHOM AMArHOCTMKM.

NMuTtaHue

MNutaHue: 4-x pa3oBoe no cucteme “MeHio-3akas”

BaccemH

BaccelH: oTcyTCTBYET.

et

JeTu npuHMMaroTCa ¢ Ilo6oro BospacTa.

PacuyeTHbIM Yac

PacuyeTHbIM yac: 8.00




Ycnyru v cepBuc

MHbpacTpyKTypa U ceBpuc:

Mara3uH

MapkoBKa

MNpaveyHasn

Bubnroteka

JleTckaa KoMHaTa
MaprkMaxepckas
BunbApAHbIM 3an
TpeHarkepHbIM 3an
TaHuUeBa/IbHbIM 3an
HacTonbHbIM TEHHMC
IKCKYPCHMOHHOE 610pO
KWHO-KOHLEPTHBIM 3an
BroBeT MMHepanbHOM BoApbI
MpoKaT 6bITOBOro MHBEHTApA
Wi-Fi (B xonne 1 Ha pecenLuH)

Appec caHaTtopua Inbbpyc

r. enesHoBoack, ya. lNapkoBasa, 15



http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/elbrus/map/
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TenedoHbl cnyx6bl 6poHUpPOBaHMA
8(800)2000-750 - 6ecnnaTHbIM 3BOHOK no PO
8(962)4277-772 - CoToBbIM bunaiH
8(928)3388-188 - CoToBbI MeracoH
8(918)7444-422 - CotoBblit MTC


http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/elbrus/map/

