Y7 | PYCCKHUE RYPOPTbI 8(800)2000-750 - BecnnaTHbIi 380HOK no Pd

- Typumcitnyeckaa KoMnaHumn4a

CaHaTtopumn [lyopaBa XenesHoBoACK

2-X MECTHbIM 1-HO KOMHATHbIM 2 KaTeropuu

JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMEP, HAa OCHOBHblE MeCTa NpeAoCTaB/ieHbl iBe 0AHOCMA/bHbIE KpoBaTH. BO3MOXKHO 0HO
AONOoJIHUTEIbHOEe MecTo. B HoMepe: 3epKano, NpMKpoBaTHble TYMBOYKM, CTOA, CTY/bA, WKad. CaHy3en C gylem.

JlocTynHble TUMbl NyTEBOK:

CaHaToOpHO-KypOpTHas

24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 @16.03.2026 @ 12.05.2026 & 31.08.2026 16.11.2026 @ 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 @15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 15.11.2026 @ 15.12.2026 | 27.12.2026 @ 03.01.2027

LA LG 6000 6400 6300 7600 7200 8200 6750 7550 6950
pa3mMelweHne

B3poc/ibi ocHoBHoe 4750 5150 4850 5850 5550 6300 5200 5800 5350
mMecTo

B3pocabin

AOMONHUTE IbHOE 3050 3200 3500 3800 3700 3900 3400 3600 3450
MecTo

Peberok c 4 o 14 4300 4550 4350 5250 5150 5550 4700 5100 4800

JZ1eT OCHOBHOE MeCTO


https://russkie-kurorty.ru/
http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/dubrava/

24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 @16.03.2026 @ 12.05.2026 31.08.2026 @16.11.2026 & 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 @15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 @ 15.11.2026 & 15.12.2026 @ 27.12.2026 | 03.01.2027

O3popoBuTeIbHaA

24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 @ 16.03.2026 @ 12.05.2026 31.08.2026 @16.11.2026 & 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 @15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 @ 27.12.2026 | 03.01.2027

4050 4450 3950 4950 4650 5400 4300 4900

FEEREEE 4w 3600 3850 3450 4350 4250 4650 3800 4200 3900
JleT OCHOBHOEe MeCTO

1-HO MEeCTHbIX 1-HO KOMHATHbIX 1 KaTeropmm



OAHOMECTHBIM CTaHAAPTHbIM HOMEP nJowaabio 14 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa NpeiocTaB/ieHa 0AHOCNA/IbHAA KpoBaTb. BO3MOXKHO
O4HO AOMONHUTENbHOE MeCcTo. B HoMepe: 3epKano, NpMKpoBaTHbIe TYMOOYKM, CTON, CTY/bS, WKad, KabenbHoe TeneBnaeH1e,

JloCcTynHble TUNbI NYTEBOK:

OaHoMecTHoe
pasmMelyeHue

B3poc/ibiM OCHOBHOE
MecTo

B3pocbin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
ner
[OMNoJIHUTEe/IbHOoe
mecTo

OpHoMmecTHoe
pasmeLueHue

24.12.2025

28.12.2025

6850

6850

3900

3500

24.12.2025

28.12.2025

6150

29.12.2025

11.01.2026

7300

7300

4050

3700

29.12.2025

11.01.2026

6600

CaHaTopHO-KypOpTHas

12.01.2026

15.03.2026

7000

7000

4400

3950

12.01.2026

15.03.2026

6100

16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 @ 30.08.2026
8450 8050
8450 8050
4700 4500
4300 4150
O3popoBuTeibHasA
16.03.2026 | 12.05.2026
11.05.2026 | 30.08.2026
7550 7150

31.08.2026

15.11.2026

8800

8800

4750

4300

31.08.2026

15.11.2026

7900

16.11.2026

15.12.2026

7600

7600

4300

3850

16.11.2026

15.12.2026

6700

16.12.2026

27.12.2026

8200

8200

4550

4150

16.12.2026

27.12.2026

7300

KOHAMUMOHEP, TeNEeBU30p, X0N0AUAbHUK. CaHy3en C Aywem, ecTb eH. Y60pKa HOMepa - eXXeJHEBHO, CMEHa MoCTesIbHOro 6ebs -
pas3 B 5 gHeN.

28.12.2026

03.01.2027

7700

7700

4400

3850

28.12.2026

03.01.2027

6800



24.12.2025 | 29.12.2025 | 12.01.2026 | 16.03.2026 12.05.2026 @31.08.2026 16.11.2026 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 | 15.03.2026 @ 11.05.2026 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 @27.12.2026 @ 03.01.2027

B3poc/biit ocHOBHOE

6150 6600 6100 7550 7150 7900 6700 7300 6800
mecTto

B3pocnbin

AonoJIHUTeIbHOoe 3200 3350 3500 3800 3600 3850 3400 3650 3500
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
net
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

2900 3100 3050 3400 3250 3400 2950 3250 3050

2-X MEeCTHbIM 1-HO KOMHATHbIM 1 KaTeropuu

JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMep nowazabo 12 KB.M.. Ha 0CHOBHble MecTa npeAocTaB/ieHbl ABe 0AHOCMA/bHbIE KpoBaTH. OAHO
[AOMOJIHUTEIbHOE MECTO. B HoMepe: 3epKano, NMpUMKpOBaTHblE TYMBOYKM, CTON, CTY/bA, AMBaH, LWKad, XO/NOAN/IbHUK, TENEBM3OP,
cnamT-cuctemMa. CaHysen € ayleMm, TakKe MMEKTCA TyasleTHble NPUHAANEKHOCTU U beH. Y6opKa HoMepa - eXXeHEBHO, CMEHaA
nocTesibHoro 6esbA - pas B 5 gHeM.

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas

24.12.2025 -  29.12.2025 - 12.01.2026 - 16.03.2026 - 12.05.2026 - 31.08.2026 - 16.11.2026 - 16.12.2026 - 28.12.2026 -
28.12.2025 @ 11.01.2026 @ 15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 | 27.12.2026 | 03.01.2027

OanomectHoe 6850 7300 8600 9750 9600 10950 9300 10100 9450
pa3meuieHne
Bapoc/bin 5600 6000 5750 6500 6400 7300 6200 6750 6300

OCHOBHO€ MecCTO



24.12.2025 -  29.12.2025 - | 12.01.2026 - 16.03.2026 - 12.05.2026 - 31.08.2026 - | 16.11.2026 - 16.12.2026 - 28.12.2026 -
28.12.2025 @ 11.01.2026 @ 15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 | 27.12.2026 | 03.01.2027

Pe6eHoK c 4 no
14 net ocHOBHOE 5000 5400 5200 5850 5800 6550 5600 6050 5650
mecTo

OB,D,OpOBMTEﬂbHaﬂ

24.12.2025 -  29.12.2025 - | 12.01.2026 - 16.03.2026 - 12.05.2026 - 31.08.2026 - 16.11.2026 - 16.12.2026 - 28.12.2026 -
28.12.2025 @ 11.01.2026 @ 15.03.2026 @ 11.05.2026 & 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 @ 27.12.2026 | 03.01.2027

OpgHoMecTHoe

6150 6600 7700 8850 8700 10050 8400 9200 8550
pa3Meu.l,eH|4e

Bt 4900 5300 4850 5600 5500 6400 5300 5850 5400
OCHOBHOE€ MecCTo

PebeHOK c 4 no

14 net ocHoBHoe 4300 4700 4300 4950 4900 5650 4700 5150 4750

MecTo

1-HO MeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIU 3 KaTeropmm

OAHOMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HoMep nnowaabio 10,4 KB.M.. Ha 0cHOBHOE MecTo npeAocTaBiieHa ogHoCcNalbHas KpoBaTb. OAHO
ZONo/IHUTENIbHOE MEeCTOo. B HoMepe: 3epKaso, NpMKpoBaTHbIE TYMBOYKM, CTON, CTY/bA, WKad. CaHy3en C Aylem WUaM BaHHOM, TaKke
MMEITCA TyaNleTHbIE NPUHAANEKHOCTU U (beH. Y6opKa HOMepa - eXXeHEBHO, CMEHA MOCTE/IbHOro 6enbs - pa3 B 5 AHeN.

JloCcTynHble TUMbI NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas



OpgHoMecTHoe
pasmelleHue

B3poc/ibii 0OCHOBHOE
MecTo

B3pocabin
AOMNOJIHUTEIbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
ner
AOMOJIHUTEeNIbHOoe
mecTto

OaHoMecTHoe
pasmMelyeHue

B3poc/biit ocHOBHOE
MecTo

B3pocnbin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
ner
AONOoJIHUTeIbHOEe
mecTo

24.12.2025

28.12.2025

5550

5550

3650

3200

24.12.2025

28.12.2025

4850

4850

2950

2600

29.12.2025

11.01.2026

5850

5850

3800

3350

29.12.2025

11.01.2026

5150

5150

3100

2750

12.01.2026

15.03.2026

5600

5600

4050

3550

12.01.2026

15.03.2026

4700

4700

3150

2650

2-X MECTHbIM 1-HO KOMHAaTHbIX 3 KaTeropmm

16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 @ 30.08.2026
6300 6300
6300 6300
4550 4350
3950 3800

O3popoBuTe/IbHaA
16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 @ 30.08.2026

5400 5400
5400 5400
3650 3450
3050 2900

31.08.2026

15.11.2026

7450

7450

4600

4100

31.08.2026

15.11.2026

6550

6550

3700

3200

16.11.2026

15.12.2026

6350

6350

4050

3550

16.11.2026

15.12.2026

5450

5450

3150

2650

16.12.2026

27.12.2026

6900

6900

4300

3800

16.12.2026

27.12.2026

6000

6000

3400

2900

28.12.2026

03.01.2027

6250

6250

4100

3600

28.12.2026

03.01.2027

5350

5350

3200

2700



JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HoMep nowaabto 10,4 KB.M.. Ha 0CHOBHble MecTa NpeAoCcTaB/ieHbl ABE 0AHOCMNa/IbHble KpoBaTh. OaHO
JlONO/IHUTENIbHOE MEeCTO. B HoMepe: 3epKasio, NpMKpoBaTHble TYMBOYKM, CTON, CTY/bA, WKad. CaHy3en C AyleM UM BaHHOM, TaKXKe
UMELOTCA TyaNeTHble NPUHAAIEKHOCTM M peH. Y6opKa HoMepa - eXXeHEBHO, CMEHA NOCTe/IbHOro 6e/bs - pa3 B 5 AHEN.

-
-
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JloCcTynHble TUNbI NYTEBOK:

CaHaTopHO-KypOpTHas

24.12.2025 | 29.12.2025 @ 12.01.2026 @ 16.03.2026 @ 12.05.2026 @ 31.08.2026 @16.11.2026 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 | 15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 | 15.11.2026 @ 15.12.2026 27.12.2026 | 03.01.2027

OaHoMecTHoe

5550 5850 5850 6950 6600 7650 6550 7100 6450
pa3mMmeuieHune
B3poc/bIM OCHOEHOS 4300 4600 4500 5350 5100 5700 4950 5300 4850
MecCTO
B3pocbin
LOMNOJIHUTEeIbHOEe 2800 2950 3250 3700 340 3600 3100 3350 3150
MecCTO
SERELEE E 0w 1 3900 4100 4050 4800 4600 5050 4300 4750 4400
JleT OCHOBHOée MeCTO
Pe6eHoK c 4 no 14
AET 2600 2750 3000 3350 3250 3450 2900 3100 2950
AonoJiHuTeJibHoe
MecCTO

03A0p0BMTGJ’IbHaF|

24.12.2025 @ 29.12.2025 12.01.2026 @16.03.2026 @ 12.05.2026 @ 31.08.2026 @ 16.11.2026 @ 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 @ 11.01.2026 @ 15.03.2026 @ 11.05.2026 @30.08.2026 ' 15.11.2026 @ 15.12.2026 @ 27.12.2026 @03.01.2027



24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 @16.03.2026 @ 12.05.2026 & 31.08.2026 16.11.2026 @ 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 @15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 15.11.2026 @ 15.12.2026 | 27.12.2026 @ 03.01.2027

OpgHoMecTHoe
pasmelleHue

4850 5150 4950 6050 5700 6750 5650 6200 5550

B3poc/ibii 0OCHOBHOE
MecTo

3600 3900 3600 4450 4200 4800 4050 4400 3950

B3pocabin
LOnoJIHUTEeIbHOe 2100 2250 2350 2800 2550 2700 2200 2450 2250
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
JleT OCHOBHOE MeCTO

3200 3400 3150 3900 3700 4150 3400 3850 3500

Pe6eHoK c 4 no 14
nert
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

2000 2150 2100 2450 2350 2550 2000 2200 2050

2-X MECTHbIM 2-X KOMHATHbIX 1 KaTeropuu

‘ ]

JIBYXKOMHATHbIM CTaHAAPTHbIM HOMEp nowazabto 25 KB.M.. Ha 0CHOBHble MecTa npeaocTaB/ieHa ABycnasibHas KpoBaTb. OgHO
[AOMOJIHUTEIbHOE MECTO. B HoMepe: 3epKano, NMpMKpOBaTHblE TYMBOYKM, CTON, CTY/bA, AMBaH, LWKad, XO/NO0AN/IbHUK, TENEBU3OP,
cnamt-cuctema. CaHysen C Aylem MM BaHHOM, TaKKe UMEKTCA TyasleTHble NPUHAANENKHOCTM U beH. Y6opKa HoMepa - eXXeHEBHO,
CMeHa NnocTenbHOro 6enbs - pas B 5 AHeu.

AlocTynHble TUMbI NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas



OpgHoMecTHoe
pasmelleHue

B3poc/ibii 0OCHOBHOE
MecTo

B3pocabin
AOMNOJIHUTEIbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
JleT OCHOBHOE MeCTO

Pe6eHoK c 4 no 14
net
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

OpgHoMecTHoe
pasmelleHue

B3poc/ibi 0OCHOBHOE
MecTo

B3pocabin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
JleT OCHOBHOE MeCTO

24,

28.

24,

28.

12.2025

12.2025

7950

6150
4400

5550

3850

12.2025

12.2025

7250

5450
3700

4850

29.12.2025

11.01.2026

8450

6550

4650

5850

4050

29.12.2025

11.01.2026

7750

5850

3950

5150

12.01.2026

15.03.2026

8200

6300
4850

5650

4250

12.01.2026

15.03.2026

7300

5400
3950

4750

16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 & 30.08.2026
9700 9300
7450 7150
5500 5350
6700 6450
4850 4700

OB,D,OPOBMTEJ'IbHaFI
16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 &= 30.08.2026

8800 8400
6550 6250
4600 4450
5800 5550

31.08.2026

15.11.2026

10500

8100
5600

7100

4950

31.08.2026

15.11.2026

9600

7200
4700

6200

16.

15.

16.

15.

11.2026

12.2026

8850

6800
4850

6150

4250

11.2026

12.2026

7950

5900
3950

5250

16.12.2026

27.12.2026

9650

7400
5250

6650

4550

16.12.2026

27.12.2026

8750

6500
4350

5750

28.12.2026

03.01.2027

9000

6900
4950

6250

4350

28.12.2026

03.01.2027

8100

6000
4050

5350



24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 @16.03.2026 @ 12.05.2026 & 31.08.2026 16.11.2026 @ 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 @15.03.2026 @ 11.05.2026 @ 30.08.2026 15.11.2026 @ 15.12.2026 | 27.12.2026 @ 03.01.2027

Pe6eHoK c 4 no 14
nert
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

3250 3450 3350 3950 3800 4050 3350 3650 3450

1-HO MeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIU 1 KaTeropmm 11 3Tax

OZHOMECTHbINM CTaHAAPTHbIM HOMEp NJowaabto 12 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa nNpeAocTaB/ieHa 04HOCMa/IbHas KpoBaTb. BO3MOXKHO
OZIHO ZI0MOJIHUTENIbHOE MECTO. B Homepe: 3epKanio, NpMKpOoBaTHble TYMBOYKM, CTON, CTy/bA, WKad, KabenbHoe

TeneBuzeHUe, KOHAMLUMOHEP, TENEBU30P, X0N0AUIbHMK. CaHy3en C AyweM, ecTb deH. Y6opKa HoMepa - eXXeJHEBHO, CMeHa
nocTesbHoro 6esbA - pas B 5 gHeM.

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

CaHaToOpHO-KypopTHas

06.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

OAHOMecTHoe pa3smelleHune
B3pocbiit ocHOBHOE MecTo

B3pocn bIM AonoJiHUTeJibHOoe
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
OOMOJIHUTENIbHOE MECTO



O3popoBuTeibHaA

06.01.2025 - 17.03.2025 - 12.05.2025 - 01.09.2025 - 17.11.2025 - 27.12.2025 - 05.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

OAHOMecCTHOe pa3smelyeHune
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo

B3pocsbii gonoaHuTeNbHoE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 nert
OOMOJIHUTENIbHOE MECTO

2-X MEeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIM 1 KaTeropumn 11 3Tax

JIBYXMECTHbIM CTaHAAPTHbIM HOMep nowazabo 12 KB.M.. Ha OCHOBHble MecTa npeAocTaB/ieHbl ABe 0AHOCMA/bHbIE KpoBaTH. OAHO
JIOMNOJIHUTEIbHOE MecTo. B HoMepe: 3epKano, NpUKpoBaTHblE TYMBOYKM, CTON, CTY/IbS, AMBAH, LWKad, XONOAMIbHMK, TENEBU30P,

cnaut-cmuctema. CaHysen C Aylwem, TakKe MMelTCA TyasleTHble NMPUHAANEKHOCTH U dheH. Y60pKa HoMepa - eXXeHEBHO, CMeHa
nocTenbHOro 6esbA - pas B 5 gHeM.

AloCTynHble TUMbI NYTEBOK:

CaHaTOpHO-KypopTHas

06.01.2025 -  17.03.2025- @ 12.05.2025-  01.09.2025- 17.11.2025- @ 27.12.2025- = 05.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

OAHOMecCTHOe pa3smellyeHune
B3pocbiit ocHOBHOE MecTo

B3pocn bIA AONnoJIHUTEeJ/IbHOE MeCTO



06.01.2025 -  17.03.2025- @ 12.05.2025- @ 01.09.2025- 17.11.2025- @ 27.12.2025- = 05.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

Pe6eHoK c 4 no 14 net ocHOBHOEe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MECTOo

O3popoBuTe/IbHaA

06.01.2025 -  17.03.2025- @ 12.05.2025-  01.09.2025- 17.11.2025- @ 27.12.2025- = 05.01.2026 -
16.03.2025 11.05.2025 31.08.2025 16.11.2025 26.12.2025 04.01.2026 31.01.2026

OpHOMecCTHoe pa3MelyeHue
B3poc/ibiit 0CHOBHOE MecCTo
B3poc/ibii 4OMNONHUTEIbHOE MECTO

Pe6eHoK c 4 no 14 net ocHOBHOoe
mecTo

Pe6eHoK c 4 no 14 net
[OMOJIHUTEIbHOE MEeCTOo

2-X ME@CTHbIM 2-X KOMHaTHbIX JIIOKC

/1BYXKOMHATHbIMHOMEP JIOKC M/oWazbto 25 KB.M.. Ha OCHOBHble MecTa npefoCcTaB/ieHa ABycrasibHaA KpoBaTb. Bo3MokHbI ABa
ZOMNOJIHUTENIbHBIX MECTa Ha AMBaHe. B HoMepe: 3epKasio, NpUMKpoBaTHble TYMBOYKK, CTOJI, CTY/IbsA, YI/I0BOM AMBAH, HAGOP MATKOM
me6enu, WwKad ¢ nocyaor, KodenHas 30Ha, KypHaslbHbIM CTOJIK, WKad ANA OAEXKAbl, XONOAUNbHUK, TENIEBU30P, CMIUT-CUCTEMA,
cend. CaHy3en c BaHHOM, TaKKe MMEITCA TyaslleTHble MPMHAANEKHOCTH M eH. Y60pKa HOMEpa - eXeJHEBHO, CMeHa NoCTe/IbHOro
6e/bA - pa3 B 5 gHeN.

JlocTynHble TUMNbl NyTEBOK:



OaHoMecTHoe
pasmMeLyeHue

B3pocsbii ocHOBHOE
MecTo

B3pocnbin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
JleT OCHOBHOE MecCTO

Pe6eHok c 4 no 14
ner
[OMOJIHUTEeIbHOe
mecTo

OpHoMecTHoe
pasmMeLyeHue

B3poc bt ocHOBHOe
MecTo

B3pocnbin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHoK c 4 no 14
JleT OCHOBHOE MecCTO

24.12.2025

28.12.2025

10600

8200
5600

7300

4800

24.12.2025

28.12.2025

9900

7500
4900

6600

29.12.2025

11.01.2026

11000

8550
5800

7550

5000

29.12.2025

11.01.2026

10300

7850
5100

6850

CaHaTOpHO-KypopTHas

12.01.2026

15.03.2026

12800

8550
6300

7700

5650

12.01.2026

15.03.2026

11900

7650
5400

6800

16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 @ 30.08.2026
15000 14700
10000 9800
6900 6600
9000 8800
6000 5750

O3popoBuTeIbHaA
16.03.2026 @ 12.05.2026
11.05.2026 @ 30.08.2026

14100 13800
9100 8900
6000 5700
8100 7900

31.08.2026

15.11.2026

15900

10600
7050

9400

6100

31.08.2026

15.11.2026

15000

9700
6150

8500

16.11.2026

15.12.2026

13650

9100
6200

8200

5300

16.11.2026

15.12.2026

12750

8200
5300

7300

16.12.2026

27.12.2026

14700

9800
6500

8800

5600

16.12.2026

27.12.2026

13800

8900
5600

7900

28.12.2026

03.01.2027

13800

9200
6300

8200

5400

28.12.2026

03.01.2027

12900

8300
5400

7300



24.12.2025 | 29.12.2025 12.01.2026 16.03.2026 @ 12.05.2026 31.08.2026 16.11.2026 & 16.12.2026 @ 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 15.03.2026 11.05.2026 @ 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 @ 27.12.2026 @03.01.2027

Pe6eHoK c 4 no 14
nert
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

4200 4400 4750 5100 4850 5200 4400 4700 4500

1-HO MeCTHbIM 1-HO KOMHaTHbIU 2 KaTeropmm

OZHOMECTHbINM CTaHAAPTHbIM HOMEp NJowaabto 12 KB.M. Ha 0CHOBHble MecTa nNpeAocTaB/ieHa 04HOCMa/IbHas KpoBaTb. BO3MOXKHO
OZIHO ZI0MOJIHUTENIbHOE MECTO. B Homepe: 3epKanio, NpMKpOoBaTHble TYMBOYKM, CTON, CTy/bA, WKad, KabenbHoe

TeneBuzeHUe, KOHAMLUMOHEP, TENEBU30P, X0N0AUIbHMK. CaHy3en C AyweM, ecTb deH. Y6opKa HoMepa - eXXeJHEBHO, CMeHa
nocTesbHoro 6esbA - pas B 5 gHeM.

AloCcTynHble TUMbl NYTEBOK:

CaHaToOpHO-KypopTHas

24.12.2025 | 29.12.2025 | 12.01.2026 | 16.03.2026 12.05.2026 31.08.2026 16.11.2026 16.12.2026 28.12.2026

28.12.2025 | 11.01.2026 | 15.03.2026 & 11.05.2026 30.08.2026 @ 15.11.2026 @ 15.12.2026 @27.12.2026 @ 03.01.2027

e ONSCIioS 6000 6400 6000 7350 7000 7650 6550 7100 6600
pa3meuieHne

EEPRET) @RS 6000 6400 6000 7350 7000 7650 6550 7100 6600
MecTOo

B3pocnbin

LONoJIHUTEeIbHOe 3650 3750 4150 4400 4350 4450 4050 4200 4100

MecTo



Pe6eHoK c 4 no 14
net
OOMNOJIHUTEIbHOEe
mecTo

OpgHoMecTHoe
pasmelleHue

B3poc/ibiM 0OCHOBHOE
MecTo

B3pocabin
AOMNOJIHUTE/IbHOE
MecTo

Pe6eHok c 4 no 14
ner
[OMOJIHUTEIbHOe
mecTo

24.12.2025

28.12.2025

3250

24.12.2025

28.12.2025

5300

5300

3000

2800

29.12.2025

11.01.2026

3400

29.12.2025

11.01.2026

5700

5700

3150

2950

PaccunTtatb U 3a6poHMpPOBaATb NMYTEBKY
MOXHO no 6ecnsiaTHOMY TesieOoHY

12.01.2026 = 16.03.2026 @ 12.05.2026
15.03.2026 = 11.05.2026 30.08.2026
3650 4050 3950

OB,D,OpOBMTEﬂbHaFI
12.01.2026 = 16.03.2026 @ 12.05.2026
15.03.2026 @ 11.05.2026 30.08.2026
5100 6450 6100
5100 6450 6100
3250 3500 3450
2750 3150 3050

8(800)2000-750

31.08.2026

15.11.2026

4050

31.08.2026

15.11.2026

6750

6750

3550

3150

16.

15.

16.

15.

11.2026

12.2026

3600

11.2026

12.2026

5650

5650

3150

2700

16.12.2026

27.12.2026

3850

16.12.2026

27.12.2026

6200

6200

3300

2950

28.12.2026

03.01.2027

3650

28.12.2026

03.01.2027

5700

5700

3200

2750



OnucaHune CaHatopua [ly6paBa B YXenesHoBoacKe

YKenesHoBoACKMM caHaTopui "/ly6paBa” 3aHMMAET NPOCTOPHY0 TEPPUTOPMIO IECHOTO MAaCCMBa, PACMOJIOKEHHOMO B nosyvyace xoAb6bbl OT MyLKUHCKOM ranepeu.
Bo3/s1e MHOTr03Ta}XXHOro CMAasIbHOro M 2-X 3TAXKHOI0 Ie4E6HOro KOprycoB 61aroyCTPOeHbl MHOMOYMCIEHHbIE 30HbI A5t OTAbIXa M COBCTBEHHbIM MMHEPAJIbHbIM
MCTOYHUK TMNa "CnaBAHOBCKaA".

HoMepHoM poHA 3apaBHMLbI CNOCO6EH eANMHOBPEMEHHO MPUHATL YyTh 601ee 400 oTAbIXaWMX, a B MEAULIMHCKOM LEEHTpEe 060pYyA0BaHbl Mo NOCAeAHEMY C/IOBY
TeXHMKM 50 neye6HO-AMArHOCTUYECKMX KabMHETOB, paboTa KOTOPbIX HarnpaB/ieHa Ha Teparnuio NaTo/IorMi OpraHoB NULLEBAPEHMSA, MOYENOI0BOM, SHAOKPUHHOM
cucTeM. Paspa6oTtaH ans yao6CTBa OTAbIXAOWMX M psj CrieLpuaiM3MpoBaHHbIX NMPOrpamMM, B YMC/Ie KOTOPbIX YKe 3aMHTepecoBaBLas roctem - "ToHyc".

Mpu npoBefeHMM 0340POBUTE/NbHBIX MAHUMYIALMM B CAHAaTOPUM MAaKCUMMaslbHO MCMNOJb3yTCs 3 dEKT 1 Nosib3a OT NPUPOAHBIX PECYPCOB PErMOHa: rpA3en,
MMHEepasibHbIX BOA, KMMaTa, NaHawadTa. OwyTUMbIM pe3yabTaT NoJlyyarT NaumMeHTbl MoCe NPOXOXKAEHMA B 34paBHMLUE peakux ans KenesHoBoacKa npoueayp ¢
MCMO/MIb30BaHUEM paZioHa. TaKKe HEMANI03HAYMMOM NPU NIEYEHUU ABNIAETCA AMETOTEPANUSA: NOCTOANbLbI NMUTAKTCA B CTOJIOBOM 34PaBHMLbI, MCMOb3YA MO
npeanucaHuio Bpada oMH U3 BapMaHTOB AMETHI.

Jleye6HbIM Npodmab

OCHOBHOM Ne4ve6HbIM Npodub:

60/1€3HM OPraHoOB MMLLEBAPEHMS

3a60/1€BaHUA MOYEMNO/I0BOM CUCTEMbI

* 3a60/1€BaHMS SHAOKPUHHOM CUCTEMDI

e 3a60/1€BaHMA OMOPHO-ABMraTe/IbHOro anmnapara

Jleyeb6HO-gMarHocTMyeckana 6asa

Jleye6HO-gMarHocTuyeckas 6asa:

* KJIMHWMKO-AMArHOCTUYECKan nabopaTopusa (reMaTonormiyeckme, bUOXMMMYECKME, FOPMOHaJIbHbIE MCCIeA0BaHUA, UCCNef0BaHMA MOYM U Kana, UccnefoBaHme
CnepMbl U COKa NpocTaTbl)

o dyHKUMOHaNbHaa aMarHocTuka (IKI, xonTepoBcKoe MOHUTOpPUpOBaHKE, cnuporpadumsa, peosHuedanorpadusa, anekTposHuedanorpadusa, peosasorpadus,
Y3W, axokapamorpacdma, aynaeKCHoe CKaHMpOBaHME, XeIMKOTECTbl, BMOMMNeSaHCOMETpHUA)

® 3HJOCKOMMYECKHE UCCNefoBaHNA, PEKTOPOMAHOCKOMNMA



e annapaTHaa ¢usmnoTepanua (rasibBaHmsauma, AAT-tepanua, doHodopes, anekTpodopes, CMT-, KBY-Tepanusa, gapcoHsanmsauma, Y3T-Ttepanus,
MarHuToTepanusa, nasepotepanms, B/IOK, marHntonaseporepanus, YPO-Tepanusa, TepmoTepanms)

* MHranAumm

e rasokamepa

* KMCJIOPOAHBIM KOKTEM/Ib U pUTOTEpanUs

e ryupygoTepanusa

e JIOK

 6anibHeoTepanmsa (BaHHbI C paJOHOBOM BOAOM, TMHEKOJIOrMYECKME OPOLIEHMSA PaJOHOBOM BOAOM, MHEPAJIbHbIE BaHHbI, BaHHbI C Yr/IEKUC/IOM BOAOM, C
BULIODUTOM, KEMYUYKHbIE, XBOMHO-KEMYYKHbIE, NEHHO-COJI0AKOBbIE, XBOMHO-CA/IMLMIOBbIE, TPaBAHbIE, BalepuaHOBbIE, C MEJIUCCOM,
KaMepHble, KaliTaHOBblE, PO3MAPUHOBbIE, MMHUMEHTOJIOBbIE, Aa3POrnApPOMacCaxKHble BaHHbI, MOABOAHbIM Ayli-Maccax, Ayw LLapKo, UMPKYASAPHbIM K
BOCXOAAWMM AyLIM)

® TMHEKOJ/I0rMYeCcKMe OpoOLLIEHUA, OPOLLEHUA AeCeH, IeYebHble MUKPOK/IM3MbI, MPOMbIBAHMA KMULLEYHUKA, OYMCTMTE/IbHBIE KIM3MbI

* rMAPOKOJIOHOTEPANMA

e Maccax (KJ1acCMYecKuM, BUGpOMAcCa, npeccotepanms)

e rpsasenevyeHue (annavkKaumm, oblime rpasm, SNeKTporpsaseneveHune, raibBaHorpsasesiedeHme, pekTasbHble U BarMHaibHble TamMMoHbl, MApaZoHTOrpAa3b)

¢ napaduHO30KEPUT

* 030HOTEpanua

* OTOJIAPUHIONI0rMYeCcKMe npoueaypbl

* YPOJIOrMYECKME NMpOLeAYpbl (B3ATME MA3KOB U3 YPETPbl, MHCTUIALMMU IEKAPCTBEHHbIX CPEACTB, YPOIOrMYECKUM Maccaxk, MMHEKOIOrMYECKMM Maccaxk, c6op
ceKkpeTa npocTartbl, ypodiyoMeTpua)

e mrnopednekcorepanma

e ncuxotepanus

* yC/Iyru B npouesypHoOM KabuHeTe

* NMUTbEBOE SIeYEHUE MMHEPAJIbHOM BOAOM

* K/JIMMaTONEYeHME

e CTOMATOJI0MMA

* aKkBaaspob6MKa

e apomatepanus

e MH(dpaKpacHasa cayHa

e nevyebHoOe niaBaHWe

* TEeppeHKyp

Mpuem BepyT: UsMoOTEpaneBT, N’MpyL0TEPANEBT, OTO/IAPMHIO/ION, SHAOCKOMMUCT, TMHEKOJIOT, YPOJIOr, NMPOKTOJIOr, TepaneBT, KapAMo/or, FacTPO3HTEpPOsIOr,
pecdnekcoTepanesT, AMETO/Or, NeauaTp, NcMxoTepanesT, HEBPOJIOT.




MuTtaHue

MNutaHue: 3-x pa3oBoe gMeTHUYecKoe No cucTeMe "MeHI0-3aKas" C 3/leMeHTaMM "LWBe4CKoro ctona”.
Mpyu HeO6X0AMMOCTM Ha3HAYAETCH 6-TU Pa30BbIM PaLIMOH.

[Ana aeten AONONHMTENbHO OPraHM30BaH MOJIAHMK.

BaccemH

BaccelH: KpbITbli C NPECHOM BOAOM.

et

AeTM: NPUHNMAKOTCA C noboro BO3pacTa.

NHbpacTpyKTypa 1 cepBmC:

JleTCKas KOMHaTa C MHOMOYMCIEHHBIMU UFPYLLKaMM
JleTCcKan njolaaka

aHMMaLMOHHbIE MEPONPUATUSA

* MOKasbl My/IbT(M/IbMOB

SPA-ycnyru

CMA-ycnyru:

MHpaKpacHas cayHa

* €CTECTBEHHbIM CONsApuM
* MapuKmaxepckas
KOCMETMYECKMIM KabMHeT



PacyeTHbIM Yac

PacuyeTHbIM Yac: 3ae3/ nocne 8.00, Bbie3s ao 08.00.

Ycnyrn u cepBuc

CepBuc 1 ycnyru:

Wi-Fi

e anTeKa

* MaraswuH

* MapKoBKa

e GaHKoMmaTt

* MpayeyHas

* KadeTepui

* GUNbAPAHBIM 3a

e Kamepa XpaHeHus

* KMHOKOHLEPTHbIN 3aN

® DKCKYPCMOHHOE 610po

* MPOKaT 6bITOBOrO MHBEHTAPSA
* 6IOBET C MMHEpPAJIbHOM BOAOM
e 6MGMOTEKA M YMTANbHBIM 3aN
* CMOPTMBHbIE MJIOWAAKN (TPEHAKEPHDBIM 3aJ1, CMOPTMBHbIM 3a/1, HACTOJIbHbIM TEHHMC)

Jlocyr v pasesieyeHus

Pa3BnevyeHuns:

* KOHLEpTHI
* COpeBHOBaHMA
* TYPHMPbI



pasB/ieKaTe/ibHble NMPOrpamMbl
TaHUpbl

* YTeHMEe KHUI

* KMHOCEaHCb!

KoHdepeHu-ycnyru

KoHdepeHL-Bo3MOXKHOCTH:

* 3a/ Ha 340 MecT C He06X0MMOM TEXHMKOM
¢ 3a/1 Ha 20 MecT
* NNOWAAKMN ANA OpraHM3aLmm BbICTaBOK

Appec caHaTtopusa [y6paBa

r. *KenesHoBoacK, ya. Yanaesa, 9
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http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/dubrava/map/
http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/dubrava/map/

